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Ldaaill o WIS dall 3 oY1 0 95 (8 A suladl zal Jall Gujaall axdin " e (i il 5 il
¢(1.51)cs Shmall il i) il 5 ¢(3.76) (bl o giall iy Can IV g ) 81 (s )l
LY sl G A sulal) gmal s el padiiy " e et il 850 8 pAY) Ayl
(1.15) s wnall Gl sl €(2.52) (sl Taws il 3 ¢ (el o) cibilaia)
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adl) el s s Jlaall

JSS Jlaall il 88T 4y jlmal) bl i) g dpliad) Cilla gial) (4) J gl

el Jawgial) 3_adl) a8 )
gl (ol

0.83 2.75 el ¢4 gualall el jall e sasiall LtV addaill gl Guaall axdiny 7
Aglial) agadlal

0.77 316 oY) i laa calaill agiamila 3 15 Al jiat e GlalY) gl ppendi .8
e

0.65 321 iy cdpalaill ) gl dpaaled Al oS A guila) el ) a2l padiy 9
 Aia Ay ylay il glaall

0.64 3.23 el (3 Ll asletl) e sl A gl @\Jm AR adadll ddee 10

0.77 3.09 QS e sana 3 5eaY) e Dkl ol g 5 L1

3.08 Jss 314y

Giela 3 idan gie culS JSS Jlaal) el il dplual) o giall o (4) sl o ek

=2 ") (5 Rl aalail) (g el A gl el all pladiuly aladll dlee " e aii i) 3l

A pall (85 ¢(0.77 )5 el al 5 ai¥) @i ¢(3.23) obnl Lo siall s Cm 531 A 5l

iy suall el all e Baiiosall (el andeil) G slal G el axsiiog " e (i il 5 jaalls Ay
.(0.83) (s biall Gl il 5 ¢(2.75) (bl Jass giall s 3 o Adial) agadlal olid

BLSLaall gal o skl

JSS Jlaall il J8AT 4y jlmal) bl i) g dpliad) Cillan giall (5) J o)

@ obaal) Q) pay) Ja giall 5_adll éé‘)l\
bl

0.63 3.11 Aaliall dpaglail) Jailbus gl 5 0 ) gall apail BlSLaall el s (s paall pasins (12
Ml Jaand (5 giue e ) e S

0.77 3.06 L2855 Caray OIS A pladll 285 e G el BlSaall mal 2ol 13
Al

1.10 390 DDA e ompaal zleial 8 Aiacaial) dpadetll Clan g o sadl 55k 14
LS LeilSlaa

1.01 2.90 zleiall A aaiall dpaglail) Cilas sl Apaa@ill (a g jall G padll 2ty (15
e@l\..aa.q A\JH\?@@)MUA.\J)LAA‘@»JM\

1.34 347 . Al all clas gl ALl cld @l gdiall alae ) Je Akl uaedl el (16

0.68 3.23 L SUlsieYl dlae ) 4 A g ST Aalatl) Ao slate Gapaall a2ty 17

1.11 3.04 QLS  Aaaial) dpadaill Cilas gl G giaal Gadls s padll a0dy (18
R ETPEENGPIEIN |

3.24 JSS 314Y)
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Caela 3 s sia S JSS el ol i) dlall b giall (o (4) Jsaall e el

DMA e el zleiall b diemial) Lpaletll colas gl) (aaall ghay " e et S 5 yal)

Syl s ¢(3.90) el Jaus giall gy Gam IV A ) 3" L ) LeiSlas

Ll g al) Guoaall k"o pati Al 3 &l 5 AY) Ayl 85 o(1.10)s kel

& A " agluant g Aullall agd (5 s (pa 2 Las ¢ paall mleiall o8 dlaatiall Apaaladl) ilas )
(1.01) kel Gl 1 ai¥l 5 ¢(2.90) (oluwadl Lo siall

Al jal) ciluda iy Allatial) gitiil) -

i yuaia e Aliue Gl yiriadac )Si a Al (One-Sample Test) laiy) BAENPREHT
Az Al LAY daeiall jlaasVl il L Lasd g 4y 58 515 jatine () oS5 38 4yl Alisall <l paciall
e il lia il 5 A )

s ) dpaa 80 s -

JSS i) jitiall o Al paial) S8 A ol jlasd¥) Adslae gadal il (5)J 9>

sig Df2 Df1 f t Jlaa)
o i 3
0.00 127 16 65.26 1167.6 S e

bl e Ly 5 9686 o sl ¢(%86) 2l Jalaa da o (5) Jsanll (e sela
Dl 3 5T L (Bl el s cclal¥) geal g o CDISEAN O el )i sl zeal all il o
ie dgilian) Ao 3 (58 2 Y il o (i ) dedall dpa jill J o ade Jing las ailill
el o A jall all) G a5 8 A sada) el all Caida g i (o0 <.05) Al (5 e

Ao sl Aalall G plaall 84 3l Als el Adla sl _apalSY)
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e A Cipda i) ) -

il paial) e AlEial) <l yatall i Awl A (One-Sample Test) Jlaady) ddslaa gadal il (6)J 92>

%095 confidence
interval of the Mean .
Difference Difference S19 of t s
Upper Lower
2.95 2.80 2.88 0.00 142 74.87 COISE Ja el g
3.14 3.04 3.09 0.000 142 114.65 ety o=l n
3.26 3.15 3.21 0.00 142 114.79 SSladll el

Dlaady) dales Gukaiaidae ) Gl 8 (e lgie g i La s 4 Hll duia il daia (e (@3l
Alla (5o SV Janill Cppand e A ) Gl (g a8 Ay sl el ) gl g 551 A
1l G (6)d sl ¢SS A0 grd) Aalall G jlaall (8 4 Ul Al )
(O dsaall e ek
Al vie dglas) V2 Q3 Gy aan Y " o gali A Y Lo il Lua & gl | ]
A &Y Jaanill aund e gy jall Zalll Gy 535 & OISR s zeal s s 531 (0<0.05)
" smaadl Aalall (s laall 8 4 ) Ayl Al
sle 2 L (0.00) Alas) A1V 5 ¢(74.87) 4amsi Lo ity () 4 0 (6) Jsand) 00 el -
Aalll Ly )35 (8 CASEll s el o cinda 61 (0<0.05) Al die Ailas] AV 53 (5558 22 g
o srdl Aalall (s plall 8 4 gl Al yall Al (ga] _apalSY) Jaanll Gausad e Gy 2l
Al vie dilas) AVs 3 G558 mn Y " o gall Al A0l Lo Al dud dl) milis 2
Al (sl SV Juandll Gt o A pall Gl ()35 (A Qalll el o Caida 53 (00.05)
" 3 smdl Lalall G ylaall & Ay 5 Al )
J Les ¢(0.00) dilan) A5 (114.65) 4isms e Cily (1) dad 01 (6) dsaadl (00 el -
Al G a8 anll) el s 531 (00.05) Al vie Agileas) AYY I3 3558 3 g e
o srd) Aelall G laall 8 3 5l Als el Al (gl _adSY) Juandl) Gaun e Ay 5l
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Al vie dglias) AVs 3 G380 2 ¥ " o gali Al A Lo A 4 dl) gl |3

Alla (sl (e SYI Jpantll o e Ay jall Aadll ()23 8 BlSlaal) el s ks 51l (0<0.05)

" 3 gaall Aaladl G plaall A s Al )

Ju Las ¢(0.00) Asibas) Va5 ¢(114.79) 4t L ialy (1) 4 o (6) Jsanll e ey -
Aalll Gy 535 8 5Slad) el s 531 (¢<0.05) WAl vie dlan) Y2 3 By B agay o
o smdl Lalall (s laall 8 4 gl Al yall Al (6] apalSY) Jaasll Gausd e Gy pall

ol Sluagi 11
Jaanill Cpnd o A pall ARl g i 8 4y gulal) peal Ll Gl 65 dpaal e Eaall) Sy
e 220 A el cuali s A gl Adlall (ol 3 A 6B Als ) Al gl apalSY)
(SIS CilS 5 a5l
) Calanind 5 ¢ puand) S0 ge Jal (e dpagleill el 8 G gulal) mal yall Cada 5 5 ]
Aagladl)
adedill il e a8 ) 5 5 cplad) L sl aladind Lpaals (s yaall e 533 55 a2
o skl g
O A gualall el ) (il 65 Jlae b duanadiiall gy yaill (56l @l sall (e 2 all i 3
o) (5 e @by 5 Allall agdll I s 3y 3 Ja
& A pulal) el yall Caida i A G A A s i) il jall g Epadl e 54l 6l a) 4
ool 84 gl Al ) ddl ol SV Jpanil) (ppand e Dy jall A2l
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el el
s ) aleil) s oy adaill 8 o gulall aladiul ((2012) i al ol Ciugy (Bland o
Analas ¢ il A0S canlaill i 5l 930 i ¢ pilisale Al ) ()13 gud) draln A il IS Al Al o
A Y a3l
o oat¥) daday il A sliae | Cu il = i geali g ¢(2009) ) 2o G Jlaill o
il ) Albis) Fa ) Aaalal Alae iy 53l agilalia) ¢ gun d adaill L 5l 63K5 il
(1)7 (Al
dad Jll saled e Jpanll i1 ¢(2011) comtle Guaall 3o ¢ Jlanilly il 2e 368 ¢ 530 @
aalal] s 5o & o gl CHliglail G gl (ICDL) Ll (aloalall alasin o salal 40 5al)
(241)26 ¢(3hed Arala Alae i JA) ALK 8 Al jo 1y oS Ad g Gl
s AalSll Hla s alall (o caladl) La ol 65 clblee ¢(2003) cApdae dasa (el o
ol ()35 (8 Cila slaall Lis ol 5iS3l dplaal) lapdaill 281 5 ¢(2005) zlidllue dess g ) o
122116 :(4+3)43pla) Al Alas L3LI (e 611 b
Juaaill 4l o o glall (8 4 sae B3 5 Allad ((2007) @SN de G 21 copile 31 @
Al "G saall arlaill sa agilaladl s Gulaaliy culal) aulill Cacall 33 sl ol )l
(o (e A Sl AIS ¢ aliall and ¢ piala
U 5ally o glall ol yide 8 dus o) i€l Cilinaiinall sl @8l 5 (2010) 2aas 2 0 ¢80 @
Arala 3 sdie e piiwale Allu ) e Sall 480 o slall Cilalea 5 8 e Hlaidga 5 (1 4y 5l
S ol
daall (alae b D Ul ra g Ay S Cliaaioad) (il 5 il L (2013) cole sid e
(2)27 (A slall)la U ol Aaals Alae cpaleall Hlaidgan s (103 56 gl 5 s 30
Dpn aslall aded 8 saawial) 45 SOV Jails gl) aladind adls (201 1)asd 2ena (LGN o
1(29) F s S A gall Aaall ¢palaall i dga 5 (e Baniall A el il ey
I sale Gy yd5 (8 sl el aladiul i1 ((2014) lld sl de A s el o
Otimale Alls ) o ad 4l Al o ;s Ao (8 Gpalzall K (O Juasd Lo aladll
(AN o daala el il S ¢ pail) sk g ralial)
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IS o slall alae 3Gl iy s (201 1) den) Glaslas cg 3 5 (30l e (5328 caislee
A3Uall 5 b 5155 Ay (e o) ALl ) o1 5) (e e 8 Led i o A3 gy sudla)
()17 3Ll clagin

8ale Y (A G gualal) aladiul Gl gaa ¢(2011) ¢z siia G ¢Ginhadll g Jiia e eilaglal)
e N b Al Flladtl Al b o slall abea 5 Agn 5 (g0 FpnliY] Al sall b o glal
(34iad Laals Al

Cropall Hhaidgay (e Gl A Csalall aladiul 18l 5 ((2012) sl ae Hlia ALl sl
(2)39 ¢da g il o slall dlaa ¢y BN LWL Adadlan lae A Al 5 Cpaleall

sai agilaladly QO Juant o sl aladinl i ((2014) Adda ala ¢ eatiall
(22)2 a5 o shall Alaa clanls Fanadll iy s o ylae i e slaal

il saa (2010) ¢aSl) e dana () sale ¢ saall 5 Jane AR dana cmlia g Glaes ale i el
Aaalle 5y S 15l g A ) Al all alae 5L Tgn s (a5 SN el o shaia olaaid
40-27¢(1)6 4o Al aslall 6 40 ,Y)

e (ICDL) smlall sall 4 sall dad J e Jsuanll Sl o 2005 ) «nd S cdndel)
e ia ¥l g silly aladl ela o s agi i o guin 3 S b slall alaal aeas a5l s el

GV Aise daala b phie pe piuale Al ¢ aa ki dgas (e
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