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 قذمتانم

تٔتضدزثظيضتؤث٤سضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضػ٠ِضثُخو٤٤ْضثُترثت٢ضُٔؼتخ٤٣سضجتٞدةضثُي٤تخةضٓتٖضهفتَضثُٔس ت٠.ضتتْضإجتسث ض

ض.أشٜسض ؼدضثُؼ بضض9ٝضض6ٝضض3ثُخـ٤سثتضثُؼو٤ِيضٝثُةعد٣يضٝثُةٔخ٤ُيضهفَض د ضثُؼ بضٝ ؼدضشٜسضٝضض٣شَٔثظخف٤خٕض

نضأػِتت٠ضُ٘ٞػ٤تتيضا٤تتخةضثُٔس تت٠ضثُتتر٣ٖضتِوتتٞثضثُؼتت بض ،ضٓوخزٗتتينض خُٔةٔٞػتتيضضثُ ِتت١ٞأظٜتتستضٗختتخلدضثُدزثظتتيضتو٤٤ٔتتخ

ٗٞػ٤يضثُي٤خةضذثتضدلاُيضإاصخل٤ي.ضًخٗتتضثُؼ ٓتختضٓؤشسثتضثُوخ طي.ضًخٕضثُلخزمضثلإاصخل٢ض ٤ٖضثُخيع٤٘ختضك٢ض

ثُسل٤ع٤يضُِخيعتٖضكت٢ضٗٞػ٤تيضثُي٤تخةضٛت٢ضثٗ لتخبضثُخؼتاض،ضٝش٣تخدةضثُوتدزةضػِت٠ضثُخئتَضثُفتد٢ٗض،ضٝتيعتٖضثُسؿفتيض

ِخةخػ٤تد.ض٣شت٤سضثُخيعتٖضكت٢ضُ،ضٝثٗ لتخبضثُؼتددضٝثُؼٔتنضضثُفشتسةثُة٘ع٤يضٝاَضثُٔشٌ تضثُة٘ع٤يض،ضٝتيعٖضاخُيض

ضثُٔوخدضُِش٤ ٞخي.ك٢ضثُؼ بضإ٠ُضكؼخ٤ُيضتؤث٤سٙضضثُ ١ِٞثُؼ بضضٗٞػ٤يضثُي٤خةض ؼد

 

.ضضثُوتتخ طئةٔٞػتتيضثُض-ضCGثُٔةٔٞػتتيضثُسل٤عتت٤ي.ضضض-ضMGثُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيضثُة٤٘٤٘تتي.ضضض-ضFSC:ضضالاختصاااراث

HIVك٤تتسٝضضٗوتتمضثُٔ٘خػتتيضثُفشتتس٣يض.ضضض-ضHBVضك٤تتسٝضضثُخٜتتخبضثٌُفتتدضثُٞ تتخل٢ض تت٢ض.ض:HCVضك٤تتسٝضضثُخٜتتخبض:

:ضضHPV:ضثُل٤تتسٝضضثُٔوتت ْضُِ  ٣تتخض.ضCMVض.:ضك٤تتسٝضضثُخٜتتخبضثٌُفتتدضثُٞ تتخل٢ضبضHGVثٌُفتتدضثُٞ تتخل٢ضظتت٢.ض

 ض.ضض6:ضك٤سٝضضثُٜس طضثُفشس١ضضHHV6ك٤سٝضضثُٞزّضثُي٢ٔ٤ِضثُفشس١.ض

ض 

ثُشتتفخب.ضتت٘ؼٌطضأاتت ّضٝخ٤تتخلاتض ثُشتفخبضث  تتد١ ضكتت٢ضضكختتسةضُطخُٔتخضثٛخٔتتتضثُفشتس٣يض ووتتخ٣خضثُشتت٤ ٞخيضٝإطخُتي

تخضجٞثٗتاضثهخصتخد٣يضٜٓٔتي.ض ثُؼد٣دضٖٓضث ػٔخٍضث د ٤يضٝثُل٤٘تي.ضكت٢ضثُعت٘ٞثتضث خ٤تسةض،ضثًخعتفتضٛترٙضثُٔشتٌِيضأ٣ون

تخض،ضكت٢ضثُوتسٕضثُعتخ غضػشتسضض25ثُؼٔسضثُٔخٞهغضُِش مضك٢ضثُوسٕضثُعخدضضػشسضاٞث٢ُضُرُيض،ضًخٕضٓخٞظطض نٓ ض-ػخ

خض38 نٓ خض،ضك٢ض دث٣يضثُوسٕضثُؼشس٣ٖضض40ض-،ضك٢ضثُوسٕضثُثخٖٓضػشسضضػخ نٓ خض)ض46ض-ػخ نٓ (.ضٓتٖضثُٞث ت،ض،ضٓتغض1900ػخ

 .ضُْضتٞثجٚضثُٔةخٔغثُٜسّضضؤٕضٓشخًَضًفخزضثُعٖضٝك،ضثُؼٔسضثُٔخٞظطضٓثَضٛرثض

 

ٕضثُخـ٤٤تسثتضثُؼٔسضثُٔخٞهغض شتٌَضِٓيتٞظض،ضػِت٠ضثُتسؿْضٓتٖضأاخ٠ضث٥ٕض،ضأدٟضثُخودّضك٢ضثُطاضإ٠ُضش٣خدةضٓخٞظطض

ش٣تخدةضض-ثُؼٔسضثُٔخٞهغض٤ُعتضًف٤سة.ضك٢ضٓؼظْضثُفِدثٕض،ضأدٟضذُيضإُت٠ضشت٤ ٞخيضثُعتٌخٕضك٢ضثُيدضث هص٠ضُٔخٞظطض

ض67.2ثُؼٔتسضثُٔخٞهتغضكت٢ضثُؼتخُْضإُت٠ضك٢ضٗعفيضًفخزضثُعٖضك٢ضثُٔةخٔغ.ضُرُيض،ضٝكونخضُلأٓتْضثُٔخيتدةض،ضثزتلتغضٓخٞظتطض

خض،ضٝٝصَضإ٠ُض نٓ خضك٢ضض84.7-84.5ػخ نٓ خ٤ُخ خٕضٝٛتٞٗدضًتٞٗد(ض،ضضأصتفيتضشت٤ ٞخيضثُعتٌخٕضًثُفِدثٕضثُٔخودٓيض)ػخ

ضثُطف٤يضػ٠ِضثُٔعخٟٞضثُؼخ٢ُٔ.ٝضثلاجخٔخػ٤يضٝثلاهخصخد٣يثُٔشخًَضٝثادةضٖٓضأخطسض

 

ٝهتخدزةضجعتد٣نخضأاتدضثُخيتد٣ختضثُسل٤عت٤يضُِطتاضصتي٤يضأصف،ضثُفيبضػٖضطتسمضلإطخُتيضكختسةضا٤تخةض شتخ ي ضٗشتطيض

ضثُيد٣ب.

ض

ٜخضثُٔخؼِويض ٘وٞ ضٗظس٣يضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضٝإادٟضثُ٘ظس٣ختضثُسل٤ع٤يضثُخ٢ضتشسحضآ٤ُختضش٤ ٞخيضثٌُخلٖضثُي٢ض٢ٛض

٢ٛضخ ٣خضؿ٤سضٓخٔخ٣صةض٤ُطضُٜخضأ١ضخصٞص٤يضٗع٤ة٤يضٓيتددةضٝ خُختخ٢ُض٣ٌٜٔ٘تخضت٤ُٞتدضخ ٣تخض.ضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضُد٣ٚ

ضٓخ صصيضٖٓضخ ٍض تٔخ٣صضثُ  ٣خ .

ض

ض

ض

 

ض



 

` 

ض

ػتتٖضثُؼد٣تتدضٓتتٖضضيثُةعتتْضطلتتسثتضٝأشتتٌخٍضأختتسٟضٓتتٖضتِتتقضثُئتتمضثُ٘تت١ٝٞضثُ٘خجٔتتكتت٢ضٓتتغضتوتتدّضثُؼٔتتسض،ض٣ختتسثًْض

:ضثلإشؼخعض،ضٝأٗٞثعضث ًعة٤ٖضثُخلخػ٤ِيض،ضٝثظخ دثّضث٤ُٔتخٙضثُِٔٞثتيض خُٔسًفتختضث٤ٔ٤ٌُخل٤تيض،ضٝثُـترث ض،ضٓثَضضثُؼٞثَٓ

ضة.ٝثظخ٘شخمضثُٔسًفختضثُعخٓيضٝؿ٤سٛخضٖٓضثُؼٞثَٓضثُف٤ئ٤يضثُوخز

 

ثلإصت ح.ضٛ٘تخىضػ هتيض ت٤ٖضطتٍٞضثُؼٔتسضٝإصت حضضػ٤ِٔتختٖٓضخ ٍضضتخْضػ٠ِضظ ٓيضثُئمضث١ُٝٞ٘ضثُٔيخكظي

،ضضPARP-polymerase-ribose-ADP-poly) 1-(1،ضًٔخض٣خو،ضٖٓضٓثخٍضإٗص٣ْضضك٢ضثُ ٤ِيضثُئمضث١ُٝٞ٘

٣ؼدضإص حضثُئمضث١ُٝٞ٘ضأْٛضض.ْٜٓضك٢ضثلاظخةخ يضثُ ٣ِٞيضُخِقضثُئمضث١ُٝٞ٘ضثُ٘خجْضػٖضثلإجٜخدضضثٗص٣ْٝٛٞض

ػتٖضطس٣تنضثُخٔتخ٣صض)ضتةد٣تدضثُ  ٣تخضكت٢ضث ػوتخ ضضػِت٠ضثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضتؼٔتَػخَٓضك٢ضدػْضطٍٞضػٔسضثُ ٤ِي.ض

ض،ضٝض٣خْضت ص٣ٜ٘خضك٢ضثُةعْضٝثظخ دثٜٓخضاعاضثُيخجي.ثُخيٍٞض(

ض

تخوتدّضكت٢ضثُؼٔتسضأظتسعضٓتٖضثُ  ٣تخضث ختسٟضكت٢ضثُةعتْ،ضضُترثؿ٤سضٓخٔخثَض،ض شٌَضظس٣غضٝضضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضتخوخظْ

.ضثُش٤ ٞخيضثُعس٣ؼيض،ضٓتغضتتسثًْضثُطلتسثتض،ضُتد٣ٜخضٛخ٣ل٤ِيض)ضثُيدضث هص٠ضُ ٗوعخّض(ضادٝدضض ِٞؽضثٗوعخٜٓخ عفاض

 شتٌَضأظتسعضُِختؤث٤سثتضثُٔةٜتدةضٓتٖضخت ٍضضثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيثُودزةضػ٠ِضتٜد٣دضصتييضث ٗعتةيض ؤًِٜٔتخ.ضتعتخة٤اض

ثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيض،ضٝ خُختخ٢ُضضثػتدثدٞتضثُ  ٣خضثُٔفسٓد.ضٝٛرثضٓخض٣لعسضاو٤ويضأٗٚضٓغضتودّضثُؼٔسض،ضتخ٘تخهمضٓضتلؼ٤َ

.ضػِت٠ضظتف٤َضثُٔثتخٍض،ضإذثضًتخٕضػتددضٓغضتودّضثُؼٔسض شٌَضًف٤سضأ٣وخضتوَهدزةضثُةعْضػ٠ِضإص حضثُئمضث١ُٝٞ٘ض

تخض16ضػٔسك٢ضخ٤ِيض،ضض10000ٖٓضًَضض1ثُ  ٣خضثُةرػ٤يضػ٘دضٝلادةضثُطلَضٛٞض نٓ ض100000ضًتَضٓتٖض1ض-ضتصتف،ضػخ

ض.خ٤ِيض500000ضًَضٖٓض1ض-ضثُ ٔع٤ٖ،ضٝك٢ضظٖضخ٤ِيض

ض

،ضثُتر١ضدزضضتةد٣تدضأٗعتةيضثُةعتْضػتٖضطس٣تنضه٤تخضضٓعتخٟٞضثُٔتخدةضضٝجدضػخُْضث ا٤خ ضثُع٣ٞد١ضجٞٗخضضكس٣تص٣ٖ

(.ضتٌتٕٞضػ٤ِٔتيضتةد٣تدض5ظت٘ٞثتض)ض10-7،ضإٔضخ ٣تخضثُةعتْضتعتخفدٍضٗلعتٜخضكت٢ضثُـخُتاضًتَضض14ثٌُس ٕٞضض-ثُٔشؼيض

ضثُ  ٣خضأظسعضك٢ض ؼمضأجصث ضثُةعْض،ضٌُٖضثُخةد٣دضثٌُخَٓض٣عخـسمضاٞث٢ُضػشسضظ٘ٞثت.

 

٣ٞيضٖٓضثُةعتْض شتٌَضأظتسع.ضػِت٠ضٝجتٚضثُ صتٞمض،ضتخٔختغضًس٣تختضثُتدّضثُئتسث ض٣خْضتةد٣دض ؼمضأػوخل٘خضثُي٤

 ؼٔسض٣صَضإ٠ُضاٞث٢ُضأز ؼيضأشٜسض،ضا٤بض٣خؼت٤ٖضػ٤ِٜتخضثُعتلسضكت٢ضٓعتخزضصتؼاضػفتسضثُتدٝزةضثُد٣ٞٓتيضٝتٞصت٤َض

ًطفوتيضثُفشسةض،ضثُخت٢ضتؼٔتَضض-ث ًعة٤ٖضإ٠ُضث ٗعةيضك٢ضج٤ٔغضأٗيخ ضثُةعْ.ض٣خْضتةد٣دضثُطفويضثُ خزج٤يضٖٓضثُةِدض

ظت٘ٞثتضض6ٝثه٤يضخخزج٤يضٖٓضثُةعتْض،ضًتَضأظتفٞػ٤ٖضإُت٠ضأز ؼتيضأظتخ ٤غ.ض٣فِتؾضػٔتسضشتؼسضثُةعتْضثُطف٤ؼت٢ضاتٞث٢ُض

ٝظ٤لتيضض500ظ٘ٞثتضُِسجخٍ.ضثٌُفدض،ضثُر١ض٣ؼدض ثُٔ خفسضث٤ٔ٤ٌُخل٢ ضثُسل٤ع٢ضُةعٔ٘خض٣ٝؤد١ضأًثتسضٓتٖضض3ُِ٘عخ ضٝض

ض500-150 خُِٔٞثتختضٝثُعتّٔٞض،ض٣ٝةتددضخ ٣تخٙضًتَضٓ خِليض،ض ٔخضك٢ضذُيضإشثُيضثُعّٔٞض،ض٣ظَضٓيص٘نخضٖٓضثُخِتقض

ثُٔؼتدةضٝث ٓؼتخ ض،ضٝثُخت٢ضتخؼتسبض خظتخٔسثزض أتخبضثُٔؼتدةضثُٔعتففيضضُةدثزلاضتؼ٤شضثُ  ٣خضثُٔفط٘يضض ٤٘ٔخ٣ّٞ.ض

 خظتخٔسثزض،ضٌُتٖضثُؼ٤ِٔتيضثٌُخِٓتيضلاظتخفدثٍضأٗعتةيضثُؼظتخّضض٢ثُؼظٔتضثُةٜتخشأ٣خّ.ضتخةتددضخ ٣تخضض5ُِخآًَض،ضأًثسضٖٓض

ثُخةد٣دضٓغضتودّضثُؼٔسض،ضٓٔخض٣تؤد١ضإُت٠ضثٗ لتخبضًثخكتيضضختظ٘ٞثت.ضتخفخطؤضػ٤ِٔض10 خٌُخَٓضتعخـسمضٓخض٣صَضإ٠ُض

ض.ضُدٟضًفخزضثُعٖضُٜشخشيضثُؼظخّضثُسل٤ع٢عفاضثُثُٔؼخدٕضك٢ضثُؼظخّضٝٛٞض

ض

ض

ض

ض



 

` 

ض

 خظتخٔسثزض ٔؼتتدٍضضتةتددضثجعتخٓ٘خضٗلعتتٜخٌٝٛترثض،ض٣٘تخدضجعتتْضثلإٗعتخٕضػشتتسثتضث ط٘تخٕضٓتٖضثُ  ٣تتخضطتٞثٍضا٤ختتتٚ.ض

ٖٓضٗلطضثُ٘ٞعضٝتؤد١ضٗلتطضض-ًةْضٖٓضثُ  ٣خض٤ٓٞ٣نخ.ضتٔٞتض ؼمضثُ  ٣خض،ض٣ٝخْضثظخفدثُٜخض   ٣خضجد٣دةضض1اٞث٢ُض

،ضتوَضٛرٙضضٝضؿ٤سٛخضٖٓضثُؼٞثَٓضثُوخزةثتضثُف٤ئ٤يضثُٞظخلق.ضٝٓغضذُيض،ضٓغضتودّضثُؼٔسض،ضٗخ٤ةيضُلأٓسثبضٝثُخؤث٤س

ضثلإٌٓخ٤ٗيضأٝضت٘لد.

ض

ٝض٣ثتفطضػ٤ِٔتختضتةد٣تدضثُ  ٣تخضضٛترثضثُت٘ومض٣ؼدضٗوٞبضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضأاتدضث ظتفخبضثُسل٤عت٤يضُِشت٤ ٞخيض،ض ٕ

تخض عتفاضتفتخطؤضثٗوعتخّضثُ  ٣تخضٝٗوتمضض٣عفا تدٛٞزضٝظخلقضث ػوخ .ضٓتغضتوتدّضثُؼٔتسض،ضلاضتخؼتخك٠ضث ٗعتةيضأ٣ون

ثُفسٝت٤٘تختضثُخت٢ضتؼ٤تنضدٝزةضثُ ٤ِتيض،ضأٝضضثٗختخبثلإكسثطضك٢ضض٣ٞ يٚ.ضٛرثضُِ  ٣خضثُٜسٓيضضثظخفدثٍضثُ  ٣خضثُةرػ٤ي

ثضا٣ٞ٤نتتخضُِطتتاضضثُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيػٔتتَضضتتتسثًْضتِتتقضثُئتتمضثُ٘تت١ٝٞضػِتت٠ضثُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتي.ض٣ؼتتدضكٜتتْض٤ًل٤تتي أٓتتسن

ضثُخةد٣د١.

ض

،ضُتٞاعضضثُٜسٓتيٗعتةيضث .ضك٢ضٝضخصخلصٜخضثُ٘ٞػ٤يٓغضتودّضثُؼٔسض،ضتخـ٤سض٤ًٔيضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُ خصيض خُةعْض

كت٢ضضثُؼٔتس١ض،ضٝٛتٞضٓتخض٣لعتسضثُخـ٤تسثتضثُخٌ٘عت٤يضٝثُ ِتَضثُتٞظ٤ل٢ضضثُخةد٣د٣يضثُرثت٤يضثٗ لخبضتدز٣ة٢ضك٢ضثُودزةض

ض(.4)ضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُ خصيض خ ٗعةيضٝثلإشخزثتضثُةٜخش٣يضثُخ٢ضت٘ظْضٗشخطض

ض

ضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضضًـ٤سٛتخضٓتٖضثُ  ٣تخض,ضٓثتَتتؤثسضػِت٠ضػِٜٔتخضضُؼ٤ِٔتختضخ٣ِٞتيضت وتغضخ ٣تخٙضثُةرػ٤تيخ ٍضا٤خةضثٌُتخلٖضثُيت٢ض،ض

خِتتَضثُختتٞثشٕض تت٤ٖضثٗختتخبضٝضث تتٔي ٍضثُعتتخٓيض،ضٝتِتتقضثُئتتمضثُ٘تت١ٝٞض،ضٝضٓ ِلتتختضػ٤ِٔتتختضثلا٣تتمتتتسثًْض

ٓتغضتوتدّضثُؼٔتسض،ضتتؤثسض شتٌَضٝث ت،ضضٝضثُخت٢ض،ضتـ٤تسثتضج٤٘٤تيضضٝثُفسٝت٤٘ختض،ضٝثخخ ٍضٝظخلقضث٤ُٔخًٞٞٗدز٣خض،ض

 .ض(2.9دضػٔسضٝصييضثُةعْض)٣تيدتعخْٛضك٢ضضٗشخطضًَضٖٓضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضٝؿ٤سضثُةرػ٤يضٝ

ض 

ضضانهذف مه انبحث

ض

ػتٖضطس٣تنضثُؼت بضثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضضٓ تصُِٕٝةعْضٖٓضخ ٍضثظتخؼخدةضضثُخةد٣د٣يدزثظيضإٌٓخ٤ٗيضتيع٤ٖضثُودزثتضض

  خُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضٝتو٤٤ْضتؤث٤سٛخضػ٠ِضٗٞػ٤يضا٤خةضثلإٗعخٕضٖٓضخ ٍضٓؤشسثتضذثت٤ي.

  

 انمىاد والأسانيب

خضتْضتوع٤ْٜٔضإ٠ُضٓةٔٞػخ٤ٖ:ض126تؤ٘تضدزثظخ٘خض  ش صن

خض ٔخضك٢ضذُيضض72تخٌٕٞضٖٓضٝض(ضMGثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤يض)ض .1 ض41ٓتٖضضك٢ضػٔس٪(ض،70.8ثٓسأةض)ض51ش صن

خض،ضٓخٞظطضض80إ٠ُض نٓ خضض3,86±ضض54.7ثُؼٔسضػخ نٓ ٝضض48٪(ض،ضتخسثٝحضأػٔخزْٛض ٤ٖض29.2)ضزجَض21ٝضض.ػخ

خُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضثُؼت بض ج٤ٔتغضثكتسثدضثُٔةٔٞػتيضتِوتٞثض.ضظت٘يضض4.69±ضض58.46ثُؼٔتسضظ٘يض،ضٓخٞظطضض72

٪(ضكت٢ضكختسةضض70.6)ضثٓتسأةضض36أ٣خّ.ضٖٓض ٤ٖضثُ٘عخ ضك٢ضثُٔةٔٞػيضثُسل٤عت٤يض،ضًتخٕضٛ٘تخىضض3ُٔدةضثُة٤٘٤٘يض

ثٓتسأةضكت٢ضكختسةضٓتخضهفتَضض15ظت٘يض،ضًٝتخٕضٛ٘تخىضض2.12±ضض64.2أػٔتخزْٛضثٗوطخعضثُطٔبض،ضًٝخٕضٓخٞظتطض

 ظ٘ي.ض1.82±ضض45.2ػٔسض٪(ض ٔخٞظطضض29.4ثٗوطخعضثُطٔبض)

زجتت نضض21٪(ضٝض61.1ثٓتتسأةض)ض33،ضٓتتٖض ٤تتْٜ٘ضضش صتتخض54ٓتتٖضضتخٌتتٕٞٝضض(CGثُٔةٔٞػتتيضثُوتتخ طيض)ض .2

 (ضثُؼ بضثُ ١ِٞ.CGُْض٣خِنضٓس ٠ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طيض)ض٪(.38.9)

ض



 

` 

ض

ض شٌَضػشٞثل٢ضك٢ضً ضثُٔةٔٞػخ٤ٖضاعاضثُؼٔس.ضضث ش خمتْضثخخ٤خزض

أ١ضأٓسثبضجعد٣يضخط٤سةض،ضًٝخٕضثُٜدفضثُسل٤عت٢ضٓتٖضثُؼت بضٛتٞضتةد٣تدضضُد٣ْٜ،ضُْض٣ٌٖضضثُٔسًصك٢ضٝهتضش٣خزةض

ضثُشفخب.ض

ج٤ٔتغضث ػٔتخٍضثُٔخؼِوتيضض.ضٔس ت٠ٓتٖضثُدٕٝضٓشتخزًيضثهخصتخد٣يضضٓسًتصضثٓعت٤َضثُطفت٢تْضت٣َٞٔضثُدزثظيضٖٓضهفتَض

ض(.3،6،7ٝكونخضُة٤ٔغضثُوٞثػدضثُخشس٣ؼ٤يضثُعخز٣يضػ٠ِضأزث ٢ضأًٝسث٤ٗخض)ض خُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضتٔت

ض

 (. 1حياة انمزضى ، قمىا بتطىيز استبياواث )انجذول  ىعيتوعهى  بانخلايا انجذعيت انجىيىيتعلاج اننتحذيذ تأثيز 

ضٓةٔٞػختضاعاضثُ صخلمضثُ٘ظخ٤ٓي.ض3تْضتوع٤ْضث ظئِيضإ٠ُض

ض-ض(ض0ض)ٛٞضأهص٠ضتدٛٞزضُِٔؤشتسض،(ضض5-)ا٤بضض.ض(ض5(ضث٠ُض)+5-)طُِاضٖٓضثُٔس ٠ضثلإجخ يضػ٠ِضًَضظؤثٍضٖٓض

ض3ٝضضشٜس ؼدضضٝهفَض د ضثُؼ بض،ضثلاظخف٤خٕأهص٠ضتيعٖضك٢ضثُٔؤشس.ضتْضإجسث ضض-(ضض5+)ظِتضثُيخُيضدٕٝضتـ٤٤سض،ض

.ضتْضثػخفخزضتو٤٤ْضثُيخُيضثُرثت٤يضُِلسدضك٢ضٝهتضثُليمضث ُٝت٢ض خُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضضأشٜسضٖٓضثُؼ بض9ٝضض6ٝض

ض.0ػ٠ِضأٗٚض

 و انشكهيتانعقهيت وانجسذيت  انتغيزاثحياة انمزيض بىاءً عهى  استبيان نتقييم وىعيت  :1ثُةدٍٝض

 :(ض،ضا٤ب5(ضإ٠ُض)+5-٣سج٠ضتو٤٤ْضاخُيضثُٔؤشسثتضثُخخ٤ُيضػ٠ِضٓو٤خضضٖٓض)

 .أهص٠ضتيعٖضك٢ضثُٔؤشسض-(ض5ظِتضثُيخُيضدٕٝضتـ٤٤سض،ض)+ض-(ض0ثُيدضث هص٠ضُخدٛٞزضثُٔؤشسض،ض)ض-ض)- (5

 انتقييم انذاتي نهتغيزاث انعقهيت

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 ث؟  َٛضأصفيتضأًثسض/ضأهَضتؼفنخضٓؤخسن

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 َٛضشثدتض/ضثٗ لوتضٓشخًَضٗٞٓي؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 َٛضثٗ لوتض/ضشثدتضظسػيضثُخل٤ٌسضٝثُرثًسة؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ث ظَٜضػ٤ِيضثُخفد٣َضٓتٖضٗشتخطضإُت٠ضَٛضٖٓضثُصؼاض/ض

 آخس؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ٛتتَضأصتتفيتضثتصتتخلاتيضثلاجخٔخػ٤تتيضأًثتتسضصتتؼٞ يض/ض

 أظَٜ؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 َٛضتخؼسبضُلإجٜخدضًث٤سثض/ضه٤ِ ضك٢ضا٤ختيض؟

 ثُ٘خ٤ةيضثلإجٔخ٤ُيضاعاضٓةٔٞعضثُ٘وخطض 

 نهتغيزاث انجسذيتانتقييم انذاتي 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ظسػيضػ٤ِٔختضثُخةد٣دضكت٢ضثُةعتْض)ضًخُخئتخّضثُةتسٝحض(ض

ض/ضهِتض؟ضضضتشثد

 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ظسػيضػ٤ِٔختضثلا٣تمض)ضش٣تخدةضثُتٞشٕضدٕٝضتـ٤٤تسضكت٢ض

 /ضهِتض؟ضتثُ٘ظخّضثُـرثل٢ض(ضشثد



 

` 

        

،ضتتتْضتص٣ٝتتدضج٤ٔتتغضثُٔس تت٠ض ٔؼِٞٓتتختضًخِٓتتيضاتتٍٞضخطتتيضثُختتدث ٤سضثُؼ ج٤تتيضٝثُخش ٤صتت٤يض،ضضثُفتتد ض تتخُؼ بضهفتتَض

،ضٝطسمضثظخ دثٜٓخض،ض خلإ خكيضإُت٠ضثُ٘ختخلدضثُٔيخِٔتي.ض ؼتدضضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضٝأٗٞثعضٝٓودثزضٝطسمضإدثزةض

ضُِؼ ب.ضخط٤يتِو٢ضج٤ٔغضثُٔؼِٞٓختض،ضٝهغضج٤ٔغضثُٔس ٠ضػ٠ِضٓٞثكويض

ض

ثُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيض شتتٌَضكتتسد١ضٌُتتَضٓتتس٣م.ضخوتتؼتضج٤ٔتتغضٓعخيوتتسثتضضثُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيضثُة٤٘٤٘تتيتتتْضثخخ٤تتخزض

ٝضخ ٣خضثُٔش٤ٔيضثُٔفٌتسةضدّضثُٔخفسعضضكيمتْضض-ٝثُل٤سٝظ٤يضضضِع ٓيضث٤ٌُٔسٝ ٤ُٞٞج٤يُضكيمضث ث٢إ٠ُضضثُة٤٘٤٘ي

ػتٖضطس٣تنضضُِخؤًدضٖٓضظ ٓيضثُٔعخيوسثتٝثُٔؼِنضثُ ١ِٞضٗلعٚ.ضتْضإجسث ضثُدزثظيضثُفٌخس٣ُٞٞج٤يضض)ضًٞز٣ٕٞض(

ض(.ALERT)ضدزجيضٓئ٣ٞيضك٢ضهٞثز٣سضٓؼصُٝيضػ٠ِضٗظخّض37أ٣خّضػ٘دضض7ثُيوخٗيضُٔدةض

ض

ض

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 ثُٔشخًَضثُة٘ع٤يض,ضثُسؿفيضثُة٘ع٤يضشثدتض/ضهِتض؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ضثُخئَضثُةعد١ضشثدض/ضهَض؟

 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 ثُْضك٢ضثُسًاضٓغضٓٔخزظيضثُةٜدضثُؼخ٢ُضشثدض/ضهَض؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 شثزدض/ضهَض؟ ٤نضثُخ٘لطضٓغضٓٔخزظيضثُةٜدض

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 تـ٤سضك٢ضثُٔش٢ض؟

 ثُ٘خ٤ةيضثلإجٔخ٤ُيضاعاضٓةٔٞعضثُ٘وخط 

 انتقييم انذاتي نهتغيزاث انشكهيت 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 ثُٞ غضثُؼخّضُِةِدضتيعٖض/ضظخ ض؟

 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

,ضثذثضًخٕضثُةٞثبضٗؼْضٗسجتٞضضَٛضظٜستضتةخػ٤دضجد٣دة

 تو٤٤ْضػددٛخضٝضػٔوٜخضض؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

  شثدتض/ضهِتضٝذٓيضثُٞجٚض؟

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ضٓشخًَضث ظخكسض؟ض

 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

ضٓشخًَضثُشؼسض؟

 

-5-4-3-2-10 

+1+2+3+4+5 

 ثلاظخكسضٓؼخض؟ثُشؼسضٝض

 ثُ٘خ٤ةيضثلإجٔخ٤ُيضاعاضٓةٔٞعضثُ٘وخط 



 

` 

ض

 HIV1)ضك٤سٝظخض20ٝتؤ٘تضض(ضضPCR)ضثُل٤سٝظ٤يض ٞثظطيضتلخػَضثُف٤ٔ٤ُٞسثشضثُٔخعِعَضثُليٞصختتْضإجسث ضض

 Parvovirus،ض HPV،ض HSV 1،2،ض HHV6،ض EBV،ض CMV،ض HGV،ض HCV،ض HBV،ض HIV2،ض

B19 2،ض -Cov-SARSض،Treponema pallidum ض،Toxoplasma gondii ض،Chlamidia 

trachomatis ض،Mycoplasma hominis ض،Mycoplasma genitalium ض،Ureaplasma Parvum ض،

Urealyticum.)ض

ض

عخلَضػ٘دضدزجيضاسثزةضث٤ُ٘خسٝج٤ٖضثُك٢ضضثُ  ٣خض ؼدضثُخيو٤سضك٢ض ٘يثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضتْضت ص٣ٖضٓؼِوختض

ض + CD34ُٜخضٗلطضػتددضثُ  ٣تخض،ض ٔتخضكت٢ضذُتيثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضدزجيضٓئ٣ٞي.ضج٤ٔغضٓعخيوسثتضض196-

هفتَضثُيلتعض خُخفس٣تدض.ضتتْضض(ض،ضٝا٣ٞ٤تيضثُ ٤ِتيثتٔعخؼٔسػدضثُضة)ٝادضCFUض)ٓعخوف تضظط،ضثُ ٤ِيضثُةرػ٤يض(ضٝض

ثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضٝكونتخضُِفسٝتًٞتٞلاتضثُو٤خظت٤يضهفتَضثُيوتٖض،ضتتْضؿٔتسضثُيخ٣ٝتختضثُخت٢ضتيخت١ٞضػِت٠ضضثُٔؼِوختإذث يض

ثخ٤ٗتيضاخت٠ضظٜتٞزضثُطتٞزضثُعتخلَ.ض ؼتدضض90دزجتيضٓئ٣ٞتي(ضُٔتدةضض37ك٢ضأخّضٓخل٢ضػ٘دضدزجيضاتسثزةض)+ضضثُة٤٘٤٘ي

٪ضٓتٖضثُؼتددض98ٝ ِتؾضأًثتسضٓتٖضض)ظت٤خٞكِٞٓخسض(ضضػ٠ِضٓو٤خضضثُخدكنضثُ ِت١ٞضثُي٤يثُرٝ خٕض،ضتْضتيد٣دضػددضثُ  ٣خض

ضاوتٖ،ضتتْضضثلاذث يُصخزّض وٞثػدضثُخؼو٤ْ.ض ؼدضٓغضثلاُخصثّضثضٛرٙضثُ طٞثت خُخفس٣د.ضتْضت٘ل٤رضج٤ٔغضضثُيلعثُٔيددضهفَض

.ضكت٢ضث٤ُت٤ٖٓٞضث ٍٝضٝثُثتخ٢ٗض،ضتتْضإجتسث ضثُيوتٖضدهتخلنضٓتٖضٝهتتضثلاذث تيضض5ٝهتتضُتْض٣خةتخٝشضثُ  ٣خضُِٔس ٠ضك٢ض

ضذثتضثُ٘تٞثة،ضًٝخٕضػددضثُ  ٣خضُٔعخيوسثتضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضثُٞز٣د١ض
6

0,5x10ضٌُتَض٤ًِتٞجسثّض٤ِٓتٕٞضض

تيتتضثُةِتدضكت٢ضث ٗعتةيضثُد٤٘ٛتيضضْضأ٣وتخضاوتٖضثُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضثُة٤٘٤٘تيضتتض3ٝضض2،ضكت٢ضث٤ُت٤ٖٓٞضٖٓضٝشٕضثُةعْض

إ٠ُضثُدٝزةضثُد٣ٞٓي.ضًٔتخضضْإطخُيضٝهتضدخُٜٞٝضُِ  ٣خُةدثزضثُفطٖضث ٓخ٢ٓض،ضٓٔخضجؼَضٖٓضثٌُٖٔٔضإٗشخ ضٓعخٞدعض

 ك٢ضثُٞجٚضٝثُسهفيضٝظٜسضث٤ُد٣ٖ.ضثُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يخوغضٓس ٠ضٓةٔٞػيضثُدزثظيضُيوٖض

 

 انىتائج وانمىاقشت

،ضهفتَضض1تْضإجسث ضتو٤٤ْضجٞدةضثُي٤خةضٖٓضٝجٜيضثُ٘ظسضثُش ص٤يضُِٔس ٠ضٝكونخضُوخلٔيضث ظتئِيضثُتٞثزدةضكت٢ضثُةتدٍٝض

ٓؼسٝ تيض.ضٗختخلدضثُٔسثهفتيضثُسل٤عت٤يضثُؼ بض خُ  ٣خضثُةرػ٤تيضثُة٤٘٤٘تيضأشٜسضٖٓضض9ٝضض6ٝضض3ٝضضشٜسثُؼ بضٝ ؼدض

ض.4،ضض3،ضض2ك٢ضثُةدثٍٝض

 

ض٪ضٓتٖضٓس ت٠ض85.2ٝضضضMGضثُٔةٔٞػيضثُسل٤عت٤يض٪ضٖٓضٓس ٠ض88.9ض,ػ٘دضخطضث ظخضض)هفَضثُفد ض خُدزثظي(ض

ث.ض ؼتتدضشتتٜسضٝثاتتدض،ضلااتتعضُٜتتْضتـ٤تتسثتضػو٤ِتتيضٓ خِلتتيضاتتدثتضضثخفتتسٝثضػتتٖضCGضثُٔةٔٞػتتيضثُوتتخ طي ض60ٓتتؤخسن

خضٖٓضثُٔةٔٞػيضثُسل٤عت٤يض) ُِ٘خ٤ةتيضثلإجٔخ٤ُتيض٪(ضتيعت٘نخض تدزجختضٓخلخٝتتيضكت٢ضثُٔةتخٍضثُؼوِت٢ض،ضٝكونتخضض83.3ٓس٣ون

ض.ض٪ضض4.6 ٘عفيضض-ثُٔةٔٞػيضثُوخ طيضٓس ٠ضثٓخض٪ض،ضض18 ٘عفيضضاعاضٓةٔٞعضثُ٘وخط

٪ضػِتت٠ض17.6٪ضٝض22.6٪ضٝض20ٞػتتيضثُسل٤عتت٤يضُتتدٟضٓس تت٠ضثُٔةٔأشتتٜسض،ضًخٗتتتضثُخيعتت٤٘ختضض9ٝضض6ٝضض3 ؼتتدض

ض.ض خُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضضأشٜسضٖٓضثُؼ بض6.ضلااعضثُٔس ٠ضأكوَضثُ٘خخلدض ؼدضض(1ضثُسظْضثُف٤خ٢ٗثُخٞث٢ُض)

ض ؼتدض،ضٝض%4ض-أشٜسضض6أشٜسض،ض ؼدضض3٪ض ؼدض5.6،ضًخٗتضثُٔؤشسثتضثُٔوخ ِيضضثٓخضُدٟضٓس ٠ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طي

ضخطضث ظخض.ضٖٓٔس ٠ضأ١ضتيعٖضػ٠ِضٓدثزضثُٞهتضثُ،ضُْض٣ اعضضأ٣وخضض%4ضأشٜسض9

ثُوتخ طيضٝضثُٔةٔٞػتيضثُسل٤عت٤يض،ضًخٕضثُلتسمض ت٤ٖضضثشٜسض(ضض9ٝضض6،ض3)ض ؼدضشٜسض،ضك٢ضج٤ٔغضٗوخطضثُو٤خضضث ز غض

(.ضلااعضثُٔس ٠ضأكوَضثُ٘خخلدضٖٓضا٤بضتو٤ِتَضثُخؼتاضٝتيعت٤ٖض)ثُو٤ٔيضثلااخٔخ٤ُي(ضP <0.05ذثضدلاُيضإاصخل٤يض)

 (.2ثُٞظخلقضثُٔؼسك٤يض)ثُةدٍٝض



 

` 

 

بعذ شهز بانخلايا انجذعيت انجىيىيت علاج هانذيه خضعىا ن نهمزضىنهتغيزاث انعقهيت  انذاتيتقييم ان.ض1زظْض ٤خ٢ٗض

 انعلاج بانمقاروت مع انمجمىعت انضابطت. مهاشهز  9و  6، 3،

 

ض

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

1.6

1.8

2

 اشهر 9بعد  اشهر 6بعد  اشهر 3بعد  بعد شهر قبل العلاج

 التقييم الذاتي للتغيرات العقلية  

MG CG



 

` 

ض

ض

ض

 

انتقييم انذاتي نهتغيزاث انعقهيت نهمزضى انذيه خضعىا نهعالاج بانخلاياا انجذعيات   :2ثُةدٍٝض

 مه انعلاج بانمقاروت مع انمجمىعت انضابطتاشهز  9و  6، 3بعذ شهز ،انجىيىيت 

 

   n هفَضثُؼ ب  ؼدضشٜس ثشٜسض3 ؼدض ثشٜسض6 ؼدض ثشٜسض9 ؼدض

0,++1,7

3 

0,4++2,2 0,3++2,0 ,40++1,9 0 72 MG أصتتتفيتضأًثتتتسض/ضأهتتتَضتؼفنتتتخضٛتتتَض

ث؟  ٓؤخسن

 -

0,2+1,1 

0,1++0,1 0,1+0,2 - 0,2++0,7 0 54 CG  

01<0,0 01<0,0 01<0,0 50<0,0 >0,05   Р 

0,++1,0

5 

0,8++2,4 1,1++1,8 1,2++2,1 0 72 MG ٛتتتَضشثدتض/ضثٗ لوتتتتتضٓشتتتتخًَض

 ٗٞٓي؟

0,1+0,1- 0,4++0,5 0,5++0,7 0,9+0 0 54 CG  

<0,05 <0,05 >0,05 0,05> >0,05   р 

0,++0,5

15 

0,0++0,1

5 

0,1+0 0,1++0,3 0 72 MG ٛتتتتَضثٗ لوتتتتتض/ضشثدتضظتتتتسػيض

 ثُخل٤ٌسضٝثُرثًسة؟

0,++0,4

2 

0,1+0 0,2++0,6 0,1+0 0 54 CG  

>0,05 >0,05 50<0,0 <0,05 >0,05   р 

0,++0,9

2 

0,2++1,0 0,3++0,8 0,05+0 0 72 MG َٛضٖٓضثُصتؼاض/ضث ظتَٜضػ٤ِتيض

 ٗشخطضإ٠ُضآخس؟ثُخفد٣َضٖٓض

0,++0,2

15 

0,1++0,1 0,15+0 0,1+0,1- 0 54 CG  

1<0,0 01<0,0 50<0, >0,05 >0,05   р 

0,++0,2

05 

 

0,0++0,3

5 

0,0++0,2

6 

0,08+0 0 72 MG ٛتتتتتتتتَضأصتتتتتتتتفيتضثتصتتتتتتتتخلاتيض

ثلاجخٔخػ٤تتتتتتيضأًثتتتتتتسضصتتتتتتؼٞ يض/ض

 أظَٜ؟

0,++0,1

09 

0,08+0 0,1++0,2 0,0++0,1

9 

0 54 CG  

>0,05 500<0, >0,05 >0,05 >0,05   р 

0,++1,0

31 

0,3++0,8 0,3++1,2

6 

0,4++1,1 0 72 MG ٛتتتَضتخؼتتتسبضُلإجٜتتتخدضًث٤تتتسثض/ض

 ه٤ِ ضك٢ضا٤ختيض؟

0,++0,5

3 

0,3++0,5

2 

0,2++0,4

7 

0,4++0,7 0 54 CG  

>0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05   р 

0,++0,9

25 

0,3++1,1 0,37++1 0,3++0,9

7 

0 72 MG ٓةٔتٞعضثُ٘خ٤ةيضثلإجٔخ٤ُتيضاعتاض

 ثُ٘وخط

0,17+0 0,1+2+0,

8 

0,++0,28

22 

0,++0,23

3 

0 54 CG  

500<0, 50<0, >0,05 >0,05 >0,05   р 



 

` 

ض

ض:ا٤بض

MGض:ضثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤يض

CGض:ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طيض

 ػددضثُٔس ٠ض،ض:ضnض

pضٓؤشسضأ٤ٔٛيضثلاخخ كختضك٢ض:ضMGض خُٔوخزٗيضبضCG.ض

 

نض94.4)ض68ضثُدزثظيضُتدُٟٞاظتضٓظخٛسضجعد٣يضٓ خِليضٓستفطيض خودّضثُؼٔسضك٢ض دث٣يض ٓتٖضثُٔةٔٞػتيضض٪(ضٓس٣وتخ

نضٓتت77.8ٖ)ض42ٝضضMGضثُسل٤عتت٤ي .ضختت ٍضكختتسةضثُٔسثهفتتيض،ضلااتتعضثُٔس تت٠ضCGضثُٔةٔٞػتتيضثُوتتخ طيض٪(ضٓس٣وتتخ

تـ٤سثتضإ٣ةخ ٤يضك٤ٔخض٣خؼِنض ؤػسثبضٓ خِليض،ضٓخلخٝتيضثُشتدة.ضٗختخلدضثلاظتخف٤خٕضض خُ  ٣خضثُةرػ٤يؼ بضثُثُر٣ٖضتِوٞثض

،ضٝش٣خدةضثُسؿفيضضثُةعد١.ضًخٗتضثُخيع٤٘ختضث ًفسضتخؼِنض ص٣خدةضثُخئَض2ضٝضثُسظْضثُف٤خ٢ٗض3ٓٞ ييضك٢ضثُةدٍٝض

ث ػتسثبض ؼتدضضج٤ٔغك٢ضضأشٜسضٖٓضثُٔخخ ؼي.ضًخٕضثُخيعٖضث٢ٌُِض6ثٍٝضثُة٘ع٤ي.ضُٞاظتضث٥ثخزضثُٔث٠ِضك٢ضٝضثُوٞةض

ٝضض6 ؼتدضض-٪ض35.2أشتٜسض،ضٝضض3 ؼتدضض-٪ض33.6٪ضٓوخزٗتيض خُيخُتيضث ٤ُٝتيض،ضٝض29.2ض ٘عتفيضثُٔخخ ؼيشٜسضٝثادضٖٓض

٪ض8.4ٝض ؼتدضشتٜسض٪ض8.4ضدٟضثُٔس ت٠ضكت٢ضثُٔةٔٞػتيضثُوتخ طيضأشٜس.ضًخٗتضث زهخّضثُٔوخ ِيضُت ض9 ؼدضض-٪ض33.4

كت٢ضثُٔؤشتسثتض ت٤ٖضثُٔةٔٞػتيضثُسل٤عت٤يضٝض.ضًخٗتضثلاخخ كتختضسثشٜض9 ؼدضض٪4ٝضثشٜسضض6 ؼدض٪ض5ٝضثشٜسضض3 ؼدض

ضك٢ضج٤ٔغضٗوخطضٝهتضثُٔسثهفيضذثتضدلاُيضإاصخل٤ي.ضثُوخ طي

بعذ شاهز نهمزضى انذيه خضعىا نهعلاج بانخلايا انجذعيت انجىيىيت  انجسذيت انتقييم انذاتي نهتغيزاث  :3ثُةدٍٝض

 انمجمىعت انضابطتمه انعلاج بانمقاروت مع اشهز  9و  6، 3،

هفتتتتتتتتتتتتتتتتتَض  ؼدضشٜس ثشٜسض3 ؼدض ثشٜسض6 ؼدض ثشٜسض9 ؼدض

 ثُؼ ب

n   

0,3 +0,8 0,24 +0,6 0,29 +,70 0,16 +0 0 72 MG ظتتتسػيضػ٤ِٔتتتختضثُخةد٣تتتدضكتتت٢ضثُةعتتتْض)ض

ض/ضهِتض؟ضضضتًخُخئخّضثُةسٝحض(ضشثد

 

0+0 0,1+0 0,12+ 0 0,1 +0 0 54 CG  

01<0, 50<0, 50<0, >0,05 >0,05   р 

0,++1,9

36 

0,4++2,0 0,3++1,4

2 

0,++1,6

38 

0 72 MG ظتتسػيضػ٤ِٔتتختضثلا٣تتمض)ضش٣تتخدةضثُتتٞشٕض

/ضضتدٕٝضتـ٤٤سضك٢ضثُ٘ظتخّضثُـترثل٢ض(ضشثد

 هِتض؟

0,1+0 0,2+0,2- 0,1++0,1

4 

0,11+0 0 54 CG  

001<0, 001<0, 001<0, 001<0, >0,05   р 

0,++1,9

6 

0,5++2,4

8 

0,7++2,4

2 

0,++2,1

6 

0 72 MG 

ثُٔشتتتتخًَضثُة٘عتتتت٤يض,ضثُسؿفتتتتيضثُة٘عتتتت٤يض

 شثدتض/ضهِتض؟



 

` 

0,++0,1

11 

0,09+0 0,1++0,2

7 

0,++0,3

21 

0 54 CG  

005<0, 001<0, 005<0, 01<0, >0,05   р 

0,++2,0

54 

0,6++2,7 0,9++2,6

4 

1,++2,4

0 

0 72 MG ضثُخئَضثُةعد١ضشثدض/ضهَض؟

 

0,++0,6

37 

0,4++0,9

3 

0,4++1,0 0,++0,9

34 

0 54 CG  

050,< 05<0, >0,05 >0,05 >0,05   р 

0,++2,3

7 

0,5++2,4

6 

0,4++1,7

6 

0,++1,8

67 

0 72 MG ثُْضك٢ضثُود٤ٖٓضٓغضٓٔخزظيضثُةٜدضثُؼتخ٢ُض

 شثدض/ضهَض؟

0,++0,4

21 

0,3++0,8

2 

0,4++1,2 0,++1,0

52 

0 54 CG  

05<0, 05<0, >0,05 >0,05 >0,05   р 

0,++1,1

28 

0,3++1,1

5 

0,3++1,2 0,++0,9

22 

0 72 MG تت٤نضثُختت٘لطضٓتتغضٓٔخزظتتيضثُةٜتتدضشثدض/ض 

 هَض؟

0,++0,1

16 

0,1+0 0,09+0 0,++0,3

14 

0 54 CG  

005<0, 005<0, 001<0, 05<0, >0,05   р 

0,09+0 0,1++0,1 0,1++0,1

5 

0,1+0 0 72 MG تـ٤سضك٢ضثُٔش٢ض؟ 

0+0 0+0 0+0 0+0 0 54 CG  

>0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05   р 

0++1,67

,41 

0,++1,76

4 

0,++1,68

45 

0+46,1+

,44 

0 72 MG ثُ٘خ٤ةيضثلإجٔخ٤ُيضاعاضٓةٔٞعضثُ٘وخط 

0,++0,2

13 

 

0,++0,25

18 

 

0,++0,42

18 

 

0++0,42

,2 

 

0 54 CG  

01<0,0 01<0,0 05<0, 05<0, 0>0,05   р 

ض

ضا٤بض:

MGض:ضثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤يض

CGض:ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طيض

 :ضػددضثُٔس ٠ض،ضnض

pضأ٤ٔٛيضثلاخخ كختضك٢ضٓؤشسضض:MGخُٔوخزٗيضبضض CG.ض

ض

ض



 

` 

 

بعاذ انتقييم انذاتي نهتغيزاث انجسذيت  نهمزضى انذيه خضعىا نهعلاج بانخلايا انجذعيت انجىيىيت .ض2ضثُسظْضثُف٤خ٢ٗ

ضمه انعلاج بانمقاروت مع انمجمىعت انضابطتاشهز  9و  6، 3شهز ،

 

 

.ضُتٞاعضٝجٞدٛتخضػ٘تدض4ثُخـ٤سثتضثُةٔخ٤ُيضكت٢ضثُٔظٜتسض،ضثُخت٢ضتتْضتو٤٤ٜٔتخضٓتٖضهفتَضثُٔس ت٠ض،ضٓف٤٘تيضكت٢ضثُةتدٍٝض

٪(ضٓس٣وتتخضٓتتٖضثُٔةٔٞػتتيض92.5)ض50٪(ضٓس٣وتتخضٓتتٖضثُٔةٔٞػتتيضثُسل٤عتت٤يضٝض88.9)ض64ثُليتتمضث ُٝتت٢ضُتتدٟض

يضأكوَضثُ٘خخلدضٖٓضا٤تبضاخُتيضثُوخ طي.ضػ٘دضثُٔخخ ؼيضك٢ضٗوخطضثُخيٌْضثُص٤٘ٓيض،ضلااعضٓس ٠ضثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤

٪ض46٪ضٝض52٪ضٝض48٪ضٝض42 ٘عفيضثُةِدض،ضٝثٗ لخبضػددضثُخةخػ٤دضٝػٔوٜخ.ضتْضٓ اظيضثُخيع٤٘ختضك٢ضثُٔخٞظطض

أشٜسضػ٠ِضثُخٞث٢ُ.ضُْضتٌٖضثُخـ٤٤سثتضك٢ضثُٔظٜسضثُ خزج٢ضُٔس ٠ضثُٔةٔٞػتيضثُوتخ طيضض9ٝضض6ٝضض3 ؼدضشٜسضٝض

ثضؿ٤تسضذ١ضضثُٔةٔٞػتيضثُوتخ طيضضكت٢ضثُخو٤ت٤ْضثٌُِت٢ض،ضلااتعضٓس ت٠ضًف٤سةض،ضٝك٤ٔخض٣خؼِنض يخُيضكسٝةضثُسأ تتدٛٞزن

،ضًخٗتتضثُخيعت٤٘ختضثُٔخؼِوتيض تخُٔظٜسضُتدٟضثُٔس ت٠ضضثُٔةٔٞػتيضثُوتخ طيدلاُيضإاصخل٤ي.ض خُٔوخزٗيضٓتغضٓس ت٠ض

سظتتْضثُ،ضض4ذثتضدلاُتتيضإاصتتخل٤يض)ثُةتتدٍٝضض)ثُٔةٔٞػتتيضثُسل٤عتت٤يض(ثُتتر٣ٖضتِوتتٞثضثُؼتت بض خُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيضثُة٤٘٤٘تتيض

 (.3ضثُف٤خ٢ٗ
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بعاذ شاهز انتقييم انذاتي نهتغيزاث انجمانيت  نهمزضى انذيه خضعىا نهعلاج بانخلايا انجذعيت انجىيىيت  :4ثُةدٍٝض

 مه انعلاج بانمقاروت مع انمجمىعت انضابطتاشهز  9و  6، 3،

ض6 ؼتتتتتتتتتتتتتدض ثشٜسض9 ؼدض

 ثشٜس

هفتتتتتتتتتتتتَض  ؼدضشٜس ثشٜسض3 ؼد

 ثُؼ ب

n   

0,8++2,3

8 

1,++2,6

1 

+ 

0,8+2,4 

+ 

0,7+2,1 

0 72 M

G 

ثُٞ تتتغضثُؼتتتخّضُِةِتتتدضتيعتتتٖض/ض

 ظخ ض؟

 

0,1++0,1 0,++0,1

1 

0,1++0,3

1 

0+0 0 54 CG  

05<0, 05<0, 05<0, 500<0, >0,05   p 

0,1++1,6

9 

0,++1,7

25 

0,3++1,9

7 

0,++0,9

34 

0 72 M

G 

َٛضهِتضثُخةخػ٤تدضثٝ/ٝضظٜتستض

تةخػ٤تتتتتتتدضجد٣تتتتتتتدةض,ضثذثضًتتتتتتتخٕض

تو٤ت٤ْضػتددٛخضثُةٞثبضٗؼْضٗسجٞض

 ٝضػٔوٜخضض؟

-

0.38+0,8 

0,4+0,8- 0+0 -

0,2+0,4

2 

0 54 CG  

010<0, 010<0, 010<0, 500<0, >0,05   p 

0,1++0,1 0+0 0,2++0,6

6 

0,++0,7

32 

0 72 M

G 

 شثدتض/ضهِتضٝذٓيضثُٞجٚض؟

-

0,12+0,2 

-

0,1+0,3

2 

-

0,12+0,3 

0+0 0 54 CG  

>0,05 05<0, 500<0, 05<0, >0,05   p 

0,3++0,6 0,++0,9

4 

0,3++1,0 0,++0,9

35 

0 72 M

G 

ضٓشخًَضثُشؼسض؟

 

0,4+0,8- 0,4+0,7- 0,3+0,6- 0+0 0 54 CG  

10<0, 10<0, 010<0, 05<0, >0,05   p 

0,2++0,5

5 

0,++0,4

2 

0,1++0,1 0+0 0 72 M

G 

ضٓشخًَضث ظخكسض؟ض

 

0+0 0+0 0+0 0+0 0 54 CG  

05<0, 05<0, >0,05 >0,05 >0,05   p 



 

` 

0,++1,02

34 

0++1,12

,39 

0,3++1,2

6 

0++0,92

,34 

0 72 M

G 

ثُ٘خ٤ةتتتتتتتيضثلإجٔخ٤ُتتتتتتتيضاعتتتتتتتاض

 ٓةٔٞعضثُ٘وخط

-

0,2+0,22 

-

0,+0,34

2 

-

0,1+0,12

1 

-

0,+0,08

04 

0 54 CG  

500<0, 010<0, 010<0, 500<0, >0,05   p 

ض

ضا٤بض:

MGض:ضثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤يض

CGض:ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طيض

 :ضػددضثُٔس ٠ض،ضnض

pضأ٤ٔٛيضثلاخخ كختضك٢ضٓؤشسضض:MGخُٔوخزٗيضبضض CG. 

ض

بعاذ نهمزضى انذيه خضعىا نهعلاج بانخلايا انجذعيت انجىيىيات انجمانيت  انتقييم انذاتي نهتغيزاث .ض3ضثُسظْضثُف٤خ٢ٗ

 مه انعلاج بانمقاروت مع انمجمىعت انضابطتاشهز  9و  6، 3شهز ،

 

ُتتدٟضٓس تت٠ضضٝضثُةٔخ٤ُتتيضثلإ٣ةخ ٤تتيضكتت٢ضثُٔةتتخلاتضثُؼو٤ِتتيضٝثُةعتتد٣يٝتةتتدزضثلإشتتخزةضإُتت٠ضإٔضج٤ٔتتغضثُخـ٤٤تتسثتض

 ثظخٔستضطٞثٍضكخسةضثُٔسثهفي.ثُٔةٔٞػيضثُسل٤ع٤يض
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ضانخلاصت

ث٤ُّٞضٓشٌِيضطف٤يضٝثهخصتخد٣يضِٓيتيضُِـخ٣تي.ضتخٔثتَضضتؼخفسك٢ضثُوسٕضثُيخد١ضٝثُؼشس٣ٖضثُٔع٤ٖ٘ضإٕضثُص٣خدةضك٢ضػددضض

ٝضثُوتدزةضثُؼ٤ِٔتيضٝض خُختخ٢ُضتيعت٤ٖضٗٞػ٤تيضضيضثُؼخٓتيثُصتيتيع٤ٖضثُي٤خةضٝضثطخُيإادٟضأْٛضٜٓخّضثُطاضثُيد٣بضك٢ض

 .ثُي٤خةض

ٝت٘شتت٤طضضثُٔظٜتتسضثُ تتخزج٢خُ  ٣تتخضثُةرػ٤تتيضثُة٤٘٤٘تتيضثُفشتتس٣يضإُتت٠ضتيعتت٤ٖضٗٞػ٤تتيضا٤تتخةضٝتيعتت٤ٖض ضثُؼتت ب٣تتؤد١ض

ر٣ٖضُتْض٣خِوتٞثضثُؼت بض خُٔس ٠ضثُتٝكونخضُخو٤٤ْٜٔضثُش ص٢ضٓوخزٗينضضٝضثُخةد٣دضُدٟضثُٔس ٠ػ٤ِٔختضثُخٔث٤َضثُـرثل٢ض

 .ثُ ١ِٞض)ضثُٔةٔٞػيضثُوخ طيض(

ضُِؼت بض خُ  ٣تخضثُةرػ٤تيضثُة٤٘٤٘تي.ضًتخٕضثُٔةٔٞػتيضثُسل٤عت٤يضٓس ت٠ضضُتدٟتْضثلإ  ؽضػٖضآثخزضػ ج٤يضِٓيٞظتيض

ضٓظٜتتسْٛثُؼو٤ِتتيضٝثُةعتتد٣يضُِٔس تت٠ض،ضًٝتترُيضػِتت٠ضضكتت٢ضثُٔةتتخلاتتتتؤث٤سضإ٣ةتتخ ٢ضًف٤تتسضٝظتتس٣غضٝط٣ٞتتَضث جتتَض

ثُ خزج٢.ضتة٠ِضثُخؤث٤سضث ًفسضُِؼ بضك٢ضتو٤َِضثُخؼاضٝش٣خدةضثُودزةضػ٠ِضثُخئَضثُفد٢ٗضٝتيع٤ٖضثُسؿفيضثُة٘عت٤يض

ٝتيع٤ٖضاخُيضثُةِدضٝتو٤َِضػتددضثُخةخػ٤تدضٝػٔوٜتخ.ضٝثُ٘خ٤ةتيضثلإجٔخ٤ُتيضٛت٢ضثُيلتخظضػِت٠ضثُصتييضثُؼخٓتيضُلإٗعتخٕض

 ٝتؼص٣صٛخضٖٓضثُ٘خا٤يضثُ٘لع٤يضٝثُؼخطل٤يضٝثلاجخٔخػ٤ي.

 

 

 تىصياث انبحث :

ٝضٝض٣يختخبضثُت٠ضٓص٣تدضٓتٖضثُدزثظتيضٝضثُفيتبض،ضثُؼ بض خُ  ٣خضثُةرػ٤يضثُة٤٘٤٘يضثثفتضكؼخ٤ُختٚضكت٢ضثُطتاضثُخةد٣تد١

ضٛرثضثُ٘ٞعضٖٓضثُؼ بضثػخفسٙضٝثػدضُِٔعخوفَضٝض٣ٌٖٔضتطف٤وٚضُؼ بضثٌُث٤سضٖٓضثلآسثبضثُٔعخؼص٤يض.ضثُخطف٤نض،ض
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