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الملخص بالعربي:

تتكونمتكاملةعائلةعليللحصولوذلكالأولالدفاعخطبأنهاالزواجفحصواتتتمثل

الأولالمقامفيللزوجينالزواجتحاليلتقومإذاأصحاب،سليمينوأطفالوأمأبمن

بالدمالمنقولةوالأمراضالوراثيةالاضطراباتمثلالحالاتتحديدعليوذلك

شهرأقصاهابمدةالزواجإتمامقبلفيجبلذلكللأطفال،تنقلالتيالمعديةوالأمراض

إنهاء كافة الفحوصات الطبية، كشرط أساسي، التي تؤثر عليهم في المستقبل.

الكلمات المفتاحية: الفحص الزوجي، المملكة العربية السعودية، الزواج.

الملخص بالانجليزي:

The family that begins to marry her is to determine the cases

that relate to customs, the reasons that relate to affection, and

the reasons that relate to affection. A maximum of one month

to complete all medical examinations, which affect them in the

future.

Keywords: marital examination, Saudi Arabia, marriage.
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مقدمة:

العاطفيةالعلاقاتبناءفيوالركيزةالمجتمع،لتكوينالأساسيةاللبنةهوالزواجإن
أوالوراثيةالأمراضمنالأسرةأفراديحميصحيًاالزواجكانوإذاوالأسريةوالصحية
التوافقحالةهوالصحيوالزواجومستقرة.سعيدةأسرةبناءفيذلكساهمالمعدية؛

والشرعيةوالاجتماعيةوالبدنيةوالنفسيةالصحيةالنواحيمنالزوجينبينوالانسجام
الخطوبةفترةفيالشباب يهتمأصحاء.أبناءوإنجابسليمةأسرةتكوينبهدف

عنهيبحثكانالذيالشخصهوهلالآخر.فييفكرطرفكلالنفسية.بالاختبارات
كونهمنالرغمعلىالصحيالجانباهميةتماماًيتجاهلونأنهمإلاطباعه؟معويتوافق

أهميةالناسمنالكثيريجهلالانفصال.إلىتؤديقدالعلاقةفيلمشاكلحقيقيامسببا
الرعاية الصحية والوقائية أو قد يتجاهلونها.

هذاأهميةرغمالزواجقبلالطبيةالفحوصإجراءيرفضونوالطرفيغضونكما
يكثرالتيالوراثيةالامراضمنهابالتحديدالأمراض.منالكثيرتجنبفيالإجراء
الأقارببينالزواجنسبةارتفاعذلكفيوالسببالعربية.المجتمعاتفيانتشارها

بأهميةمقتنعينكانواوسواءالوراثية.للأمراضالمسببةالجيناتالتقاءاحتمالوزيادة
فيالفعليالمتحكمالمجتمعفيالسائدةالثقافةتبقىبنتيجتها،مشككينأوالفحوصهذه

قرار لا يمكن إهماله في حياتهم: القيام بتلك الفحوصات أو رفضها.

العربية.الدولمنالعديدفيالوراثيةالدمأمراضانتشارإلىالدراساتمنالعديدتشير
للقطاعالمخصصةالمواردترهقخطيرة،واجتماعيةصحيةمشكلةكونهاالىتشيركما

خللعنناتجوراثيبمرض25كلمنواحدطفلاصابةالاحصاءاتوتلحظالصحي.
في الجينات أو بمرض عوامله وراثية حتى سن الخامسة والعشرين.

الصادرةالإحصائياتفأحدثالعربى.الخليجبلدانفىكبيربشكلالمشكلةهذهوتنتشر
اذمستمر.تزايدفيالدولتلكفىالمعاقينعددأنتؤكدالعالميةالصحةمنظمةعن

الاعاقةاصحابمن%70حواليمنهمالسكان،عددإجماليمن%13حوالييمثلون
طبىكشفاجراءبالزواجالراغبينعلىيشترطقانوناصدارطرحتمهناومنالذهنية.
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والىخلقيا.تشوهالاطفالهماتسببقدأمراضأىمنالزوجينخلومنللتأكدالزامي
الآن فرض القانون كل من السعودية والاردن وبعض من الدول العربية الأخرى.

أهمية البحث:

الوراثئةالأمراضكافةلمكافحةهائمةوسيلةيشكلالزواجقبلالطبيالفحص.1
ووسيلة للوقاية بأقل تكلفة مقارنة بالفوائد الكبيرة التي تتحق.

خاص،بشكلالمملكةوفيعامبشكلالمجتمعلديالصحيالوعيجرعةزيادة.2
سيحد بالقطع من زيادة احتمال تأثير تلك الأمراض علي المواليد.

أهداف البحث:

نشر الوعي: لمفهوم الزواج الصحي الشامل..1
الحد من انتشار الأوبئة والأمراض الوراثية التي تنتقل بين الأزواج..2
تجنب المعاناة النفسية لدي الاسر، والتي يعاني أطفالها من أمراض وراثية..3

أسباب اختيار الموضوع:

الاهتمام الزائد بقضايا الاسرة..1
الاهتمام الخاص بالقضايا الفقهية المعاصرة..2

منهجية البحث:

تحليل الموضوع من النواحي الطبية والاجتماعية..1
شرح كافة الأشياء التي تتعلق بالمجتمعات..2
تهميش كافة الكتب والرسائل والمقالات التي قد استعان بها البحث..3

تعريف الفحص الطبي قبل الزواج:

الفحص في اللغة:
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كلخلالالطلبشدةالفحص:المريضالطبيب،فحصيقالوالكشف،البحثبهالمراد
فلانعنفحصتوتقول:وافتحصتفحصوكذلكبحثفحصاً:عنهفحصشيء،

1وفحصت عن أمره لأعلم كنه حاله.

الفحص في الاصطلاح:

الدمأمراضبعضلصفةالإصابةوجودلمعرفةالزواجعلىللمقبلينالفحصإجراءهو
الكبدي)الالتهابالعديةالأمراضوبعضوالثلاسيميا(المنجليالدم)فقرالوراثية

وذلك()الإيدز(المكتسبالمناعةنقصج،الفيروسيالكبدالالتهابب,الفيروسي
أوالأخرللطرفالأمراضتلكانتقالاحتماليةحولالطبيةالمشورةإعطاءبغرض
علىمساعدتهماأجلمنالخطيبينأماموالبدائلالخياراتوتقديمالمستقبلفيللأبناء

2التخطيط لأسرة سليمة صحيًّا.

أياكتشافلتموذلكبالفحوصاتالخاصةبالنتائجصلةلهاالتيالادويةكافةتوفيريمكن
عندوذلكبالخصوبةيتعلقوالذيالزواجقبلماتحليلفيالمساهمةيمكنكماتشوهات
والإنجابالحملفرصمنتقللأنالمحتملمنالتيطبيعيةالغيرالحالاتاكتشاف
النفسيةالصدماتمنلأيالتعرضدونممكنوقتأسرعفيبمعالجتهاوالقيام

والاجتماعية والعاطفية الغير ضرورية التي ترتبط بالحمل والولادة.

3أهمية الفحوصات ما قبل الزواج:

كافةعليالحصولهوبالزواجالخاصةالفحوصاتإجراءمنالخاصةالأهميةإن
عليالزوجينقدرةعليبالتأثيرالقيامأوللجنينتبعاتأوأخطارتجتبوهوالاستشارات

الخاصةالتحاليلبعضوأنالطرفينمنوثقةصراحةعلييبنيأنيجبلذلكالإنجاب،
أرادفإذاالطرفين،لكلاجيدًاالأمرشرحيجبلذلكمسبق،إقراربموافقةتجريبالزواج

وإطلاعبنفسهبتحاليلخاصةبنتائجيحتفظوأنبمفردهبحضوريقومأنمنهماطرفكل

.166ط،1970العرب،سجلمؤسسة،9جالحديثةالطبيةالموسوعةالأطباء،منمجموعة3

.919صالأساسي،العربيللعجماللغويين،كبارمنمجموعة2

.323ص،5جالفاءفصلفحص،مادةالعرب،لسانمنظور،ابنمكرمبنمحمدالدينجمال1
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مانعأوخطرهناكأنإعلامهيمنعفلاالأسرارإفشاءيجبفلاعليهاالآخرالطرف
للزواج ولذلك تكمن الأهمية الخاصة بالفحوصات ما قبل الزواج:

التحقق من الحالة الصحية العامة للطرفين..1
المستقبلفيبالأبناءخاصةفرصةمنتزيدالتيالعواملتوافرعدممنالتحقق.2

الدمواضطرابالزواجقبلالثلاسيمياتحليلمثلالوراثيةالاضطراباتبكافة
الذي يقوم بالتأثير علي هيموغلوبين.

التيالجينيةللأمراضالمتنحيةللجيناتالزوجينمنأيحملعدممنالتحقق.3
توثر علي الأبناء وذلك خلال فحص ما قبل الزواج للأمراض الوراثية.

الكشف عن الأمراض المعدية مثل الكبد الوبائي أو متلازمة نقص المناعة..4
الكشف عن أي اضطرابات تسبب العقم أو تأخر الإنجاب عند كلا الجنسين..5

4الهدف من برنامج الفحص الطبي قبل الزواج :

بهدفالزواجعلىالمقبلينقبلمنالطبيالفحصلإجراءحالياالعالمفيالدعوةتكثر
تشريعاتبإصداردولسارعتحينوفيالمقبلة.الأجيالبينالمرضيةالحالاتتقليل

الامرهذايبقىالسعودية،العربيةالمملكةوآخرهاالفحوصات،هذهلإجراءملزمة
اختياريا في الدول الاخرى، علما أن الجهاز المعني بهذه الامور متوافر و ذلك ل:

وبعض)الثلاسيميا-المنجلي(الوراثيةالدمأمراضبعضانتشارمنالحد●
الأمراض المعدية)التهاب الكبد ب/ج، ونقص المناعة المكتسب )الإيدز(.

نشر الوعي بمفهوم الزواج الصحي الشامل. ●

تقليل الضغط على المؤسسات الصحية وبنوك الدم .●

تجنب المشاكل الاجتماعية والنفسية للأسر التي يعاني أطفالها.●

التقليل من الأعباء المالية الناتجة عن علاج المصابين على الأسرة والمجتمع●

عنتقللاالزواج بمدةموعدقبلالطبيالفحصبإجراءالزواجعلىالمقبلينوننصح​
شهادةصلاحيةحيث إنأفضل،بشكللحياتهمالتخطيطللزوجينأشهر ليتسنىثلاثة

.35صالأردنية،الجامعةالتمريض،كليةالإنجابيةالصحيةندوةإبراهيمعلياء4
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المعدية عندالأمراضفحصإعادةأشهر ويمكن فقطستةلمدةتستمرالصحيالزواج
الحاجة لإعادة الفحص مرة آخرى. 

5:الأمراض التي يمكن تجنبها بفحوصات ما قبل الزواج

عنالكشفعلىالزواجقبلالطبيالفحصيقتصرانالمملكةفيالصحةوزارةقررت
مرضوالمنجليةالأنيميامرض)وهمالوراثيةالدمأمراضمنرئيسيينمرضين

الوراثيةالدمالأمراضالزواجقبلالفحصيشملالمملكة.فيلانتشارهمنظراالثلاسيميا(
الأكثر انتشاراً بالمملكة وهي مرض الانيميا المنجلية والثلاسيميا فقط.

هذابينماعالىبشكلالمنجليةوالانيميابيتانوعمنالثلاسيميايكشفالفحصانعلما
التحليل محدود الغائدة في الكشف بفاعلية عن الثلاسيميا الفا.

الدمفقرفياشتباههناككاناذاالحديد)الفريتين(لمستوىقياسيعملونالاطباءانكما
أنإلىالإشارةمنبدولاالثلاسيميا.معالمخبريةنتائجةفييتشابهالذيوالحديدي

الأمراضهذهمنالكثيرأنكلها.كماعنهاالفحصويصعبجداكثيرةالوراثيةالأمراض
الشخصاكتشافيستطيعلاالتحليلأولهاتحليلجودولعدمنظراعنهاالكشفيصعب
والجيناتفيخللعنناتجالأمراضهذهمنالكثيرأن.كمادقيقبشكلللمرضالحامل
اكتشافهايتملمومعروفةغيرجين-ألف30حواليتتراوحالجينات-والتيمنالكثير

ولذلك لا يوجد لها تحاليل.

مهام برنامج الزواج الصحي:

كافةحفظطريقعنوذلكالكترونياًالزواجعلىالمقبلينالافرادجميعبياناتتسجيل
العربيةالمملكةفيالصحةوزارةمنالمخصصالالكترونيالبرنامجفيالبيانات

السعودية.

مراكزفيالزواجعلىالمقبلينالمواطنينجميعمندمعينةتؤخذالبياناتتسجيلوبعد
عمللغرضالسعوديةالعربيةالمملكةومحافظاتمدنجميعفيالمنتشرةالزواجفحص

التحاليل المخبرية المطلوبة

.366ص،1991دمشق،القلم،دار،1طالوراثية،والامراضالمشوهالجنينالبار،عليمحمد5

7



)الالتهابالمعديةالأمراضوبعضوالتلاسيميا(المنجليالدم)فقرالوراثيةالدم)امراض
)الإيدز(المكتسبالمناعةنقصج،الفيروسيالكبدالالتهابب،الفيروسيالكبدي
الدم.عينةاخذتاريخمنعملأيام10–7منمدهفيالنتائجوتظهر

6النظام الالكتروني لبرنامج الزواج الصحي:

تسجيل البيانات:

رباعياالاسمعلىمشتملهالجنسينكلامنالزواجلفحصالمتقدمينبياناتتسجيليتم
ويشترطالزواجلفحصللمقبلتوافرهايشترطوالتيالوطنيةالهويةفيموضحهوكما

اوالهاتفرقم–الميلادتاريخ–رباعياً)الاسمالشخصيةالمعلوماتكافةوضوح
الالكترونيالنظامفيالاصبعبصمةلتسجيلبالإضافةالدائم(الإقامةمقر–الجوال

والتأكد منها في عند مراجعة للمتقدم لمراكز فحص الزواج.

الشبكة الالكترونية داخل البرنامج الالكتروني لبرنامج الزواج الصحي:

لاستمارةواضافتهالكترونيباركودطباعةيتمالزواجلفحصللمتقدمالبياناتتسجيلبعد
قسمقبلمناستلامهليتمالزواجفحصلمركزالتابعللمختبرأرسالهيتمكماالتسجيل
الزواجلبرنامجالالكترونيالنظامعلىوتأكيدهاالمخبريةالتحاليلنتائجلتسجيلالمختبر
لفحصالمتقدمينالطرفينكلاربطبعدالنهائيةالشهادةطباعةللمتقدميتسنىلكيالصحي
مراكزجميعمنللطباعةجاهزةفتصبحالوطنيةالهويةرقمخلالمنالكترونياًالزواج

الزواج الصحي في كافة مدن ومحافظات المملكة العربية السعودية.

7فائدة الفحص قبل الزواج:

بالأمراضعلمعلىيكونونالزواجعلىالمقدمينأنفىالزواجقبلالفحصفائدةتكمن
إتمامعدمأوالإنجابعدمفيالخياراتفتتسعوجدتإنللذريةالمحتملةالوراثية
المرضيالتاريخاستقصاءبعدذلكيستدعيماوجودتبينماإذاالنصحويقدمالزواج.

والفحص السريري واختلاف زمر الدم.

.2015،63للأطباء،الجنائيةالمسؤوليةالرحيم،عبدفاتحبنللطبيب:الجنائيةالمسؤولية7

اليمان ناصر بن عبدالله، الإرشاد الجيني، أهميته – آثاره – محاذيره بحث مقدم لأعمال الندوة الوراثة والهندسة الوراثية6
للمنظمةالمطبوعاتسلسلة،1998أكتوبر14-13الكويتفيالمنعقدإسلاميةرؤيةالجينيوالعلاجالبشريوالجينوم
.807ص،2جالطبيةللعلومالإسلامية
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أحدهمايكونفقدالأمراض،منالزوجينسلامةعلىالمحافظةعلىيساعدأنهكما
واحدكليتأكدالطبيوبالفحصالسليم.زوجهإلىالعدوىفينقلمعدياًيعدبمرضمصاباً

ويتبنالعقم،وجودوعدمالإنجابعلىالآخرالطرفمقدرةمنالخاطبينالزوجينمن
المعديةالأمراضانتشارمنالحدويتمالزوجية.المعاشرةعلىالزوجمقدرةمدى

والتقليل من ولادة أطفال مشوهين أو معاقين والذين يسببون متاعب لأسرهم ومجتمعاتهم .

لهذهالمباشرالسببهوالأقاربزواجأنالناسإيهامأنعلىالتأكيدمنأيضابدولا
الشرعيةالطبيةفالقاعدة،إطلاقاًصحيحغيروهومجتمعاتنا،فيالمنتشرةالأمراض

الحذرتوخيعلىتحثوإنماالأقارب،زواجمنتمانعلاالاختصاص-أهل-حسب
حملهوماالأقاربزواجبعضنتائجالطبيةالدراساتأظهرتبعدماخاصةوالحيطة،

علىتحثالإسلاميةعلل.والشريعةمنيسببهوماالوراثية،الأمراضبعضانتشارمن
كماالله،بإذنأسبابهاتجنبيمكنالتيالأمراضمنمرضيحصللاحتىالأسباببذل
إذاوالعائلةالأسرةخارجمنكانولوعموماالزواجفيترغبالإسلاميةالشريعةأن

وجد الكفء ديناً وخلقاً.

يرفضونهفكثيرينمتباينة،أبعادلهاشائكةقضية،الزواجقبلالطبيالفحصأنويبقى
قبلالفحصأنالعلم،معدينيةللأسبابيواجهونهوآخرون،قبليةإجتماعيةلدواعي
فيسبباالفحصذلكيكونوقدطبيعية،غيرلدواعإجرائهممانعةبشرطحلالالزواج
الصعبالقراراتخاذفيمؤثرادورايؤديأنويمكنوتقويتها،الزوجيةالعلاقةنجاح

بالانفصال والرحيل.

الزواجقبلالطبيالفحصأنالجدالتقبللاالتيالحقيقةأنإلاالنتائجتلككانتومهما
الزوجية..العلاقةعليبشدةتؤثرمستقبليةمشاكلحدوثلتفاديمهماأمراًأصبح

ومجالاًعيباًويعتبرهالحقيقةتلكوبشدةيرفضمازالالمجتمعأنتأكيداالأكثروالحقيقة
يمكنلاالآخرللطرفإهانةداخلهفييحمللأنهإليه؛التلميحأوفيهالخوضيجبلا

نسيانها أو تجاهلها!

8كيفية اجراء الفحص:

8ghady: yasin muhamad , shurut alfahs altibiyi min manzur shareiin , kamiyat alshryet ,
jamieatan mutatan , al'urduni , majalat , jamieatan dimashq 60
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يمكن إجراء الفحص في المراكز الصحية أو المستشفيات وذلك بعمل تحليل للدم.

والعنوان،والعمرالإسممثلالبياناتبعضاعطاءالزواجعلىالمقبلينعلىيجبكما
لتجرى الفحوصات التالية:

تعداد خلايا الدم●

فحص فقر الدم المنجلي●

فحص العزل الكهربائي للهيموغلوبين●

فحص فيروس إلتهاب الكبد الوبائي )ب( وَ )ج(●

فحص فيروس نقص المناعة المكتسب●

9:خدمات برنامج الفحص الطبي قبل الزواج

المشورةجلساتأوالمخبرية،التحاليل)سواءالزواجقبلمافحصخدماتتقديميتم
استقبالويتمالسعودية،العربيةالمملكةمناطقشتىفيالمواطنينلكافةالطبية(

موعدبدونمعًاالطرفينكلاأوفرديبشكلسواءالزواجعلىالمقبلينالمواطنين
مسبق.

الطريقة:
ومناقشةلمعرفةالصحيالزواجبرنامجمراكزفيالعاملينلجميععملورشعمل
فيللعاملينتثقيفيةندواتعملوكذلكالصحيالزواجبرنامجفيالمستجداتاخرجميع

فئاتوبعضالجنسينكلامنالزواجفحصعلىالمقبلينوكذلكالزواجفحصمراكز
المجتمع متمثلة في طلاب وطالبات المرحلة الثانوية والجامعية.

نتائج الفحص:
والمحاضراتالمنورةبالمدينةالصحيالزواجبرنامجمنالمقدمةالعملورشخلالمن

لبرنامجالتابعةالمريضتجربةخلالومنالصحيالزواجبرنامجعنسلفاًالمقدمة
لزيادةوالضروريةالماسةبالحاجةالصورةتتضحالمنورةبالمدينةالصحيالزواج
ماعنالمجتمعشرائحومختلفالعمريةمراحلةبجميعالمجتمعلتثقيفالمقدمةالجهود

9alsharif: muhamad eabd alghafaar , alkashf al'iijbariu ean al'umi a ruda alw a rithiyatan ,
majalat alshryet walqanun , kamiyat alshryet walqanun,
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الزواجلفحصالمتقدمينلبياناتالكترونيتسجيلمنالصحيالزواجبرنامجيشمله
عياداتجميعفيالجهودوتكثيفالمخبريةوالنتائجالتحاليلوالدمعيناتاخذوكذلك

والزواجصحياالمتوافقالزواجبينليفرقالمجتمعلتثقيفالمنطقةفيالطبيةالمشورة
الغير متوافق صحياً .

10الأهداف والخطط المستقبلية لبرنامج الزواج الصحي:

يهدف برنامج الفحص الطبي قبل الزواج إلى:
الحد من انتشار بعض أمراض الدم الوراثية )التلاسيميا-المنجلي( وبعض.1

الأمراض المعدية )التهاب الكبد ب/ج، ونقص المناعة المكتسب )الإيدز(.
نشر الوعي بمفهوم الزواج الصحي الشامل..2
تقليل الضغط على المؤسسات الصحية وبنوك الدم..3
تجنب المشاكل الاجتماعية والنفسية للأسر التي يعاني أطفالها.4
التقليل من الأعباء المالية الناتجة عن علاج المصابين على الأسرة والمجتمع.5
تفعيل وتشغيل البرنامج الصحي في كافة المدن والمحافظات.6

10shabyr:an muhamad euthman , mawqif al'islam min al'umi a ruda alw a rithiyatan ,
majalat alhikmat , britania , 2000
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الاطار التطبيقي

مجتمع وعينة الدراسة

ونتيجةالمنورةالمدينةمدينةفيوالذكورالإناثالزوجينجميعمنالدراسةمجتمعيتكون
العيناتإسلوببإستخدامالدراسةقامتفقدالدراسةمجتمعأفرادلكافةالشاملالحصرإجراءلصعوبة

أداةطريقعنوذلكبسيطةعشوائيةعينةإختيارخلالمنبالدراسةالمتعلقةالبياناتجمعأجلمن
الدراسةبياناتجمعفيإستخدامهايتمسوفوالتيالالكترونيالاستبيانإستمارةفيالمتمثلةالدراسة

نشرخلالمنالدراسةبياناتجمعفيإستخدامهاولسهولةحالياالمطبقةالاحترازيةللاجراءاتنظرا
الطبيةالمنظومةفيبالعاملينالخاصةالاجتماعيالتواصلمواقعكافةعليبالاستبيانالخاصالرابط

الاستبيان.إستمارةاسئلةعليأجابواالذينوهمفرد212الدراسةعينةأفرادعددبلغوقد

الاساليب الاحصائية المستخدمة في الدراسة

منعليهاالحصوليتمالتىالبياناتلتحليلSPSSالإحصائىالبرنامجبإستخدامالباحثقام
خلال إستمارة الاستبيان وذلك باستخدام الأساليب التالية :-

معامل ألفا : لقياس الثبات لاستمارة الاستبيان✔
عينةلوصفالنسبيوالوزنالمعياريوالانحرافالحسابيوالمتوسطالمئويةوالنسبالتكرارات✔

الدراسة

بينالعلاقةعليوالتعرفالدراسةلأداةالداخليالتجانسمستويلتحديد:بيرسونارتباطمعامل✔
متغيرات الدراسة

معامل الانحدار البسيط : للتعرف على تأثير المتغير المستقل علي المتغير التابع✔

أداة الدراسة

واقععلىالتعرفإستهدفتوالتيالميدانيةللدراسةكأداةالاستبيانإستمارةبإستخدامالدراسةقامت
القسميتناولحيثأقسامثلاثةالاستبيانإستمارةتضمنتوقدالتعليمعليوأثرهالالكترونيالتعليم
الدراسيةوالمرحلةوالعمرالجنس)فيتتمثلوالتيالدراسةلعينةالشخصيةالخصائصمنهاالاول
العباراتالاستبيانإستمارةمنالثانيالقسميوضححينفيالخبرة(وسنواتبهاالتدريسيتمالتي

منالثالثالقسميوضحبينماعبارة12عليالمحورهذاوإشتملالالكترونيالتعليمبمحورالمتعلقة
استخداموتمعبارة12عليإشتملوقدالتعليميةالعمليةبمحورالمتعلقةالعباراتالاستبيانإستمارة
غير(،3)محايد،(4)موافق،(5)جداموافقمنيتكونالذىدرجاتالخمسذوليكرتمقياس
الدراسة.محاورأسئلةعلىالإجابةفي(1)جداموافقغير،(2موافق)
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صدق أداة الدراسة:

مكونةعينةعلىالدراسةأداةبتوزيعالقيامخلالمنالاستبيانإستمارةلعباراتالصدقحسابتم
الداخليالتجانسمستويلتحديدوذلكالتطبيق،عينةوخارجالدراسةمجتمعمنفرد(20)من

لأداة الدراسة.

الكليةوالدرجةعبارةكلدرجةبينالارتباطمعاملات(1)جدول

الدلالة الاحصائيةقيمة معامل الارتباطالفقرة
محور فحوصات ما قبل الزواج

10.752**0.000
20.708**0.000
30.702**0.000
40.647**0.000
50.762**0.000
60.738**0.000
70.700**0.000
80.700**0.000
90.838**0.000

100.781**0.000
110.750**0.000
120.701**0.000

محور العملية التعليمية
10.532**0.000
20.505**0.000
30.722**0.000
40.868**0.000
50.838**0.000
60.810**0.000
70.761**0.000
80.657**0.000
90.648**0.000

100.515**0.000
110.565**0.000
120.654**0.000

α)معنويةمستوىعندإحصائيةدلالةذات** = 0.01)
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وتبين أن جميع معاملات الارتباط لجميع عبارات إستمارة الاستبيان كانت ذات دلالة إحصائية

αمعنويةمستوىعند = لأغراضصالحةوهيالبنائيبالصدقتتمتعالأداةأنيعنيوهذا(0.01)

الدراسة.

ثبات أداة الدراسة:

تم حساب معامل ألفا كورنباخ لعبارات محاور الاستبيان وكانت النتائج كما يلي :

الإستبيانإستمارةلمحاورالثباتمعامل(2)جدول

عدد العباراتمعامل الفا كورنباخالمحاور

0.92012التعليم الالكتروني

0.88812العملية التعليمية

0.93124إجمالي إستمارة الاستبيان

يؤكدمماالاستبيانإستمارةمحاورلجميع0.6منأكبرAlphaالثباتمعاملقيمةأنيتبين
على صلاحية وارتباط عبارات محاور إستمارة الإستبيان وثبات الأداة المستخدمة فى الدراسة.

تحليل استمارة الاستبيان

أولا : خصائص عينة الدراسة
الصحيةللخصائصوفقاالدراسةعينةتوزيع(3)جدول

النسبة %العددالجنسالخصائص الشخصية
6631.1ذكرالجنس

14668.9أنثى

16979.7الفحص ما قبل الزواجالخصائص الخاصة بالعمر

4320.3الصحة العامة

9042.5سنة30منأقلالعمر

5023.6سنة40منأقلإليسنة30من

5525.9سنة50منأقلإليسنة40من

178.0فأكثرسنة50

10248.1سنوات5منأقلعدد سنوات العاملون بالصحة

5525.9سنوات10منأقلإليسنوات5من
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4018.9سنة15منأقلإليسنوات10من

157.1فأكثرسنة15

المصدر : بيانات عينة الدراسة

ثانيا : محاور الاستبيان
لعباراتوالترتيبالنسبيوالوزنالمعياريوالانحرافالحسابيوالمتوسطالمئويةوالنسبالتكرارات(4)جدول

محور التعليم الالكتروني ومحور العملية التعليمية

الاستــــجابة

العــــــبارة

غيرمحايدموافقموافق بشدة
موافق

غير
المتوسموافق بشدة

ط

الانحرا
ف

المعيار
ي

الوزن
النسبي

الترتي
ب العدد%العدد

%
العدد

%
العدد

%
العدد

%

محور الصحة الالكتروني

توفر المؤسسات الصحية
كافة الامكانيات التكنولوجية

الحديثة الطلبية

1211.376.62725.54239.61817.02.5571.1880.51111

تستخدم المؤسسات الصحية
الفصول الافتراضية في
معرفة أهمية الزواج

1211.387.53533.03936.81211.32.7081.1290.54210

تستخدم المؤسسات الصحية
الفصول الافتراضية في
الحوارات مع الزوجين

1211.31413.23230.23533.01312.32.7831.1710.5579

تستخدم المؤسسات الصحية
المنصة الالكترونية لعرض

برمجية تفاعلية مع الزوجين
1312.32018.93230.23028.31110.42.9431.1780.5897

يتم توفير كافة  البرامج
التدريبية للأطباء لتعريفهم
بالتكنولوجيا الحديثة في

مجال الصحة
1211.31615.14441.52220.81211.32.9431.1280.5897

يتم توفير كافة الاستشارات
1312.33835.83331.12018.921.93.3710.9930.6752الصحية داخل الواحدات

يتم استخدام الاستبيان
الالكتروني لتقييم أعمال
الزوجين في التعامل مع

الزوحين
1211.34845.32826.41615.121.93.4910.9490.6981

يقوم الزوجين بتسليم
الفحوصات عبر الوحدات
الصحية داخل المملكة

2725.598.51817.04037.71211.32.9911.3970.5986
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توفر المؤسسة الصحية
الدعم الفني لخدمات الصحية

وذلك بكافة مدن المملكة
1211.31413.23028.34441.565.72.8301.1000.5668

يتيح بالمواقع الالكترونية
التفاعل مع كافة المقبلين

علي الزواج
2725.51413.23129.22725.576.63.2551.2730.6514

تتيح المواقع الالكتروني
داخل المملكة  التعرف على
كافة القضايا والمشكلات

الصحية للزوجين
2725.51514.23331.12624.554.73.3111.2300.6623

يوفر الموقع الالكتروني
الخاصة بالوحدات الصحية
داخل المملكة كافة تفاصيل

الفحوصات
3230.298.52422.63331.187.53.2261.3680.6455

محور العملية الصحية
تساهم الصحة الالكترونية في
3230.254.71514.22826.42624.52.8961.5850.57912تطوير كافة المهارات الطبية

يساهم العنصر الطبي
الزوجين علي إيجاد حل

مناسب للفحوصات
4037.798.53129.21817.076.63.5431.3300.7022

تعمل الصحة داخل المملكة
3432.187.52220.83129.2109.43.2381.4180.6428علي إيجاد الادوية المناسبة

إيجاد برامج توعية صحية
داخل كل وحدة صحية في

المملكة
4239.61110.42321.72624.543.83.5751.3310.7151

تساهم الصحة في عملية دعم
المواطن وتسهيل عليهم

الاجراءات
4239.676.62624.52422.676.63.5001.3820.7003

النصائح التي يتم توفيرها
4138.787.52321.72523.698.53.4431.4210.6894من قبل الأطباء مفيدة

هل الإجراءات الطبية تساعد
الزوجين علي إيجاد حل

مناسب
3634.0109.41514.23230.21312.33.2261.4880.6457

عرض كافة النصائح بشكل
2321.7109.43835.82826.476.63.1321.2190.62610مرتب وصريح

يتم الحصول على معلومات
دقيقة من خلال خدمات

الصحة الالكتروني
2321.72321.73432.12321.732.83.3771.1330.6755

يتيح نظام الصحة الالكتروني
الوصول للمادة المطلوبة في

أي وقت وفي أي مكان
1110.42725.54037.72321.754.73.1511.0310.6309
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يشعر المستفيد بخصوصيته
أثناء تعامله مع نظام الصحي

الالكتروني في الوحدات
1110.41615.15047.22624.532.83.0570.9640.61111

يساهم نظام الصحة
الالكتروني في تقليل تكلفة

الخدمات الصحية

3432.176.62624.53533.043.83.3021.3250.6606
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المصدر : بيانات عينة الدراسة

عند ترتيب عبارات محور الصحة الالكتروني من حيث قيمة الوزن النسبي الاكبر من وجهة نظر عينة
الدراسة تبين أن عبارة )يتم استخدام الصحة الالكتروني لتقييم أعمال الاطباء في الوحدات الصحية( هى أكثر

الامكانياتكافةالصحيةالمؤسسات)توفرعبارةكانتبينما0.698بلغنسبىبوزنأهميةالعبارات
مستويهناكأنوتبين0.511بلغنسبيبوزناهميةالعباراتأقلهيالصحية(للعمليةالحديثةالتكنولوجية

متوسط من إستخدام الصحة الالكتروني في المملكة من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة حيث بلغت قيمة
1.175معياريبإنحراف3.034العامالمتوسط

وعند ترتيب عبارات محور العملية التعليمية من حيث قيمة الوزن النسبي الاكبر من وجهة نظر عينة
الدراسة تبين أن عبارة )يهتم يساعد نظام التعليم الالكتروني على تنمية روح الإبداع والمبادرة لدي الطلاب(

تطويرفيالالكترونيالصحة)يساهمعبارةكانتبينما0.715بلغنسبىبوزنأهميةالعباراتأكثرهى
منمتوسطمستويهناكأنوتبين0.579بلغنسبيبوزناهميةالعباراتأقلهيالعملية(الاطباءمهارات

إستفادة العملية من الصحة الالكتروني في المملكة من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة حيث بلغت قيمة المتوسط
1.302معياريبإنحراف3.287العام

إختبار فرض الدراسة

لا يوجد تأثير ذو دلالة احصائية لإستخدام الصحة الالكتروني علي العملية الصحية في المملكة

عند إجراء الاختبار الاحصائى لمعرفة مدى صحة الفرض قام البحث بإستخدام أسلوب معامل الارتباط
بيرسون وكانت النتائج كالتالى :

الصحيةالعمليةومستويالالكترونيالصحةإستخداممستويبينالارتباطمعاملقيمة(6)جدول

العملية الصحيةالمتغير
**0.573إستخدام الصحة الالكتروني

spssببرنامجالاحصائىالتحليلنتائج:المصدر 22
0.01مستوىعندمعنوية**

يتضح من الجدول السابق وجود علاقة ارتباطية طردية معنوية ذات دلالة احصائية بين متغير

مما0.01معنويةمستويعندالصحيةالعمليةمستويومتغيرالالكترونيالصحةإستخداممستوي

إستخدام الصحة الالكتروني علييبين عدم صحة فرض الدراسة ويوضح وجود تأثير طردي لمستوي

الصحة الالكتروني إزداد مستوي العمليةإستخدامأي أن كلما إزداد مستويمستوي العملية الصحية

الصحية.
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تم حساب معادلة الانحدارالعمليةعلي مستويإستخدام الصحة الالكترونيولتقدير قيمة تأثير مستوي

)المتغير المستقل( ومتغير مستويإستخدام الصحة  الالكترونيالبسيط بين كلا من متغير مستوي

يلي :) المتغير التابع( وجاءت النتائج كماالعملية الصحية

العمليةمستويعليالالكترونيالصحةإستخدامتأثير(7)جدول

P-VALUE F t b

0.000 102.782*

*

10.138*

*

0.593

إستخداممستويتأثيرومعنوية0.01مستوىعندمعنويةFقيمةكانتإذككلالنموذجمعنويةتبين

إستخدام التعليمأن كلما إزداد معدل مستويوتبينالعملية التعليميةعلي مستويالتعليم الالكتروني

التعليميةالعمليةمستويعليالالكترونيالتعليمإستخداممستويمعدلإزداد%1بمقدارالالكتروني

%.0.593بمقدارعجلونفي

إستنتاجات الدراسة

هناك مستوي متوسط من إستخدام الصحة الالكتروني في المملكة من وجهة نظر أفراد عينة✔
1.175معياريبإنحراف3.034العامالمتوسطقيمةبلغتحيثالدراسة

هناك مستوي متوسط من إستفادة العملية الصحية من التعليم الالكتروني في عجلون من وجهة نظر✔
1.302معياريبإنحراف3.287العامالمتوسطقيمةبلغتحيثالدراسةعينةأفراد

مستوي إستخدام الصحةوجود علاقة ارتباطية طردية معنوية ذات دلالة احصائية بين متغير✔

الالكتروني ومتغير مستوي العملية الصحية

إستخداممستويمعدلإزداد%1بمقدارالالكترونيالصحةإستخداممستويمعدلإزدادكلما✔

%.0.593بمقدارالمملكةفيالصحيةالعمليةمستويعليالالكترونيالصحة

النتائج:
برامج الزواج الصحي في تطور مستمر..1
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المملكةومحافظاتمدنكافةفيالصحةلوزارةتابعهالزواجلفحصمركز١٣١.2
العربية السعودية

البرنامج الالكتروني في تطور مستمر ليسهل عملية تسجيل بيانات المقبل لفحص.3
ما قبل الزواج وسرعة الحصول على نتائج الفحوصات وكذلك الحصول على

شهادة الفحص الطبي ما قبل الزواج
الوعي الصحي لآلية الفحص الطبي قبل الزواج في تطور مستمر عند كافة افراد.4

المجتمع
لازالت برامج التثقيف الصحي عن برامج الزواج الصحي تحتاج لمزيد من تكثيف.5

الجهود

التوصيات:
عقد ورش العمل والندوات والمحاضرات الطبية بشكل مستمر طوال العام وتكثيف
الجهود للفئات المستهدفة لبرنامج الزواج الصحي في المراحل الدراسية في الثانوية

والمرحلة الجامعية كذلك نشر الوعي الصحي والثقافة الصحية من جلال وسائل التواصل
المجتمعية المختلفة لسهولة الوصول لجميع افراد المجتمع وانتشار الأجهزة الحديثة مما

يسهل إيصال المعلومة الصحية لجميع افراد المجتمع في أي وقت واي مكان

موعد الزواج بمدة لا تقل عنكما ننصح المقبلين على الزواج بإجراء الفحص الطبي قبل​
ثلاثة أشهر ليتسنى للزوجين التخطيط لحياتهم بشكل أفضل، حيث إن صلاحية شهادة

الزواج الصحي تستمر لمدة ستة أشهر ويمكن فقط إعادة فحص الأمراض المعدية عند
الحاجة لإعادة الفحص مرة آخرى.
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